
　　　　　　　　　　（パオパオ）って？

・八王子市が行う子育て支援事業です。 

・乳幼児（おおむね３歳未満）と保護者が気軽に集い、 

　親子で過ごすことのできる場所です。 

・子育てに関する不安や悩みがありましたらご相談下さい。 

　一緒に子育てしましょう。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

 

えいごであそぼ
10:30～

０ちゃんあつまれ

14:00～

2歳ちゃん集合！
11:00～

先生と遊ぼう
桑の実幼稚園

11:00～

０ちゃんあつまれ

14:00～

先生と遊ぼう
犬目幼稚園
11:00～

ベビー
タッチケア
11:00～

おむつはずし
講座

10:30～

プレママ・プレパパ

栄養講座
14:00～

☆似顔絵
フレームデコ

13:00～

☆印のついているイベントのみ予約が必要です。
◎イベントは急遽中止になることがあります。

◎消毒時間がなくなりましたので、10:00～16:00まで継続してご利用頂けます。
◎開館中飲食も可能です。(10:00～15:30)
◎ねんねの赤ちゃんはバスタオルとブランケットをお持ちください。

先生と遊ぼう
なかの幼稚園

10:30～

2～６か月の
赤ちゃん集合！

14:00～

ぴぴ先生と
遊ぼう

11:00～

パパと遊ぼう
10:00～14:30

１歳ちゃん集合！
11:00～

申し込み開始日

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

八王子市
親子つどいの広場 楢原

お申し込み、お問い合わせは

０４２－６２１－０８２２ (10:00～16:00)

〒193－0803 八王子市楢原町５３９－３
岩崎ビル１F

《運営団体》特定非営利活動法人 からまつ

開館日 月～土曜日
開館時間 午前１０時～午後４時
利用料金 無料

休館日 日曜日、祝日、
年末年始（１２／２9～１／３）

には「包み込む」という意味があります。
子どもという大切な宝物を包みこんであげたい。
そんな願いを込めて♪

３月

楢原

　ここです！
　親子つどいの広場楢原

松枝小学校

楢原交差点

都立八王子北高

至あきるの

至五日市 至八王子

コピオ

日枝神社

至高尾 西東京バス
楢原車庫

佐貫

 開館時間
　・月曜日～土曜日
　・10:00～16:00

秋川街道

高
尾
街
道

２０２４

専用駐車場は徒歩１分 高尾街道沿い「マルヰガス東京」となり４台分



プログラム名 日時 詳細

赤ちゃんタイム

ぴぴ先生と遊ぼう
７日
11:00～

児童発達支援施設チャレンジぴぴから先生が遊びに来てくれます。
ことば、トイレトレーニング、食事などちょっとした相談も
いかがですか？

ベビータッチケア
12日
11:00～

持ち物：バスタオル・ブランケットなどの上掛け
対象：0歳児　　講師：小林さん

タッチで赤ちゃんの心地よい身体づくりを行います。
親子でバランス遊びを楽しみましょう。
※イベントは11:00～30分程度のプログラムですが、
12:00までは赤ちゃんの時間になります。

おむつはずし講座
13日
10:30～

講師：おむつなし育児アドバイザー　江浦さん

おむつはずしってどうやるの？
いつから始めたらいい？

おむつや排泄に関する相談何でも聞きます。
　

プレママ
プレパパ
栄養講座

14日
14:00～

対象：プレママ・プレパパ(妊娠週数は問いません)

講師：東浅川保健福祉センター栄養士・保健師

ママ自身の食生活や生まれて来る赤ちゃんを迎える準備について栄養士さ
んと保健師さんに聞いてみましょう。

似顔絵フレームデコ
15日
13:00～

申し込み必要　定員：4組
講師：神谷さん　材料費：500円

お子さんを遊ばせながら似顔絵を描いてもらいます。
保護者の方はフレームに飾り付けをします。
申し込み時にお時間をお伝えします。

えいごであそぼ
28日
10:30～

英語の歌やダンス、絵本の読み聞かせで遊びます。
講師：ラボ・テューター　鈴木さん

イベントの予約は1日より　八王子市親子つどいの広場楢原　電話番号　０４２－６２１－０８２２

出前保育

なかの幼稚園　　　　      4日               10:30
犬目幼稚園　　　　　    11日　　　　　11:00
桑の実幼稚園　　　　　 21日　　　　　11:00

地域の幼稚園の先生が出前保育に来てくれます。
ふれあい遊びや読み聞かせ、製作など親子で楽しみましょう。
園の話を聞いたり、育児相談をすることもできます。

２～６か月の赤ちゃん集合！　　6日             ※この3日間は13:00～16:00は
0ちゃんあつまれ　　　　　　　23日　　　　　赤ちゃんの時間となります。
0ちゃんあつまれ　　　　　　　29日

3月のプログラム


