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第一小学校地区放課後子ども教室
～ 子どもたちに安全で安心な居場所を ～

活 動 内 容

１

■主な活動場所

●校庭(自由遊び)、

●図書室または家庭科室(学習支援「るり丸教室」)

■開催曜日

●月曜日・火曜日・木曜日・保護者会開催日

(いずれも給食実施日かつ校庭・教室使用可能日)

■申込み方法

●登録書兼承諾書を毎年度初回参加時に提出する

●定期的に放課後子ども教室推進委員会を開催し、学校・学童保育所との連携を図っています。

●毎年4月に「放課後子ども教室」の説明書および登録書兼承諾書を全校児童に配布しています。

●児童・保護者への連絡手段としてマチコミ配信を活用しています。

●新入生の通常開催日への参加は、学校に慣れた6月からとしています。

●安全管理員さんが、児童の様子をよく見て、適切な声掛けを行っています。

●開催日を全校配布の「学校だより」に毎月掲載いただいています。

●

教室のアピールポイント♪

●校庭での自由遊び（ボール遊び、遊具、なわとび、鬼ごっこなど)。

●図書室にて学習支援（宿題支援、自習支援、計算・漢字・知育プリントなど)。

●雨天時には室内遊び（折り紙、トランプ、お絵描きなど）。

●学習(スポーツ)アドバイザーと一緒に、遊びも学習にも取り組めます。

●宿題に取り組んでから校庭に遊びに行くことができます。

活動内容♪

校庭での受付の様子

第一小創立150周年
記念ｷｬﾗｸﾀｰ るり丸

遊びも学習も一緒
に楽しく頑張ろう。
応援しているよ。

やわらかいボールを
使用します

学習支援「るり丸教室」



第二小学校地区放課後子ども教室
「 放課後子どもクラブ 」

活 動 内 容

2

■主な活動場所

●たがの杜小中学校（第二小学校）の校庭・図書室・わくわくルーム（空き教室）・体育館（雨天

時）

■開催曜日

●月・火・水・木・金・土（学校公開）の放課後、令和4年度より全日開催

■申込み方法

●入学時に申請書を全員提出していただき全員登録としています。保険加入は任意です。

●推進委員会は地域、PTA、学校（先生・学運協委員）、学童の方で構成され推進委員会には、

安全管理員や学習アドバイザーも参加し、連携しやすくなっています。

●安全管理員はシルバー人材センターのかた、学習アドバイザーは保護者OGを中心に保護者の

かたにお願いしています。子どもたちがいつでも安心して過ごせる居場所作りに力を尽くして

くださっています。

●多くの子どもが参加しやすい放課後づくりを目指し、常に制度や受付体制の見直しをしています。

教室のアピールポイント♪

●「放課後子どもクラブ」では、自由遊びの中で育まれる交流を大切にしています。

異学年同士でも遊ぶ様子が多く見られます。

●図書室では学習アドバイザーさんが、子どもたちがいつでも楽しめるように、工夫をこらした

工作遊びや、クイズ遊びを考えてくださっています。音読の宿題を聞いてくれているので、

受付をすませると真っ先に宿題をもって図書室に行く子が多いです。

活動内容♪

校 庭 図書室 わくわくルーム



第三小学校地区放課後子ども教室
「 朝Viva ＆ ほうかごこども 」
～ 毎日元気に参加しよう ～

活 動 内 容

3

■主な活動場所

●校庭・体育館・中庭・学習教室・家庭科室

■開催曜日

●月～金の毎日（祭日は除く）サタデースクール（月2回）長期休業日

●令和６年５月より、朝の子ども教室「朝Viva」もスタート

■申込み方法

●放課後参加申込・保険加入申込用紙の配布

教室のアピールポイント♪

●子供たちが安心・安全に遊ぶことができるように基本の約束を決めています。 

①挨拶をして受付②放課後の方はお名前で呼ぶ③いじめや仲間外れはしない④素直に話を聞く 

●安全管理員さんがとても親切で、何でもお話ができます。また、校庭の隅々までに目を配っていただ

いているので、子供たちは安心して遊ぶことができます。 

●晴天の日は校庭で自由遊び、雨天時は体育館で安全に注意しながら遊びます。

●室内では、宿題等を行っています。また、毎週火曜日は家庭科室で

囲碁教室を行っています。

●毎月2回のサタデースクールでエコクラフト・スライムなどの手作り教室や、

チャレンジ子供遊びなど工夫された遊びを行っています。

●長期休業日にはほぼ毎日、午前8時45分から午後5時まで活動が行われて

います。お弁当をもってきて一日遊ぶ子供たちもたくさんいます。

丁寧にランドセル
を並べます。

中庭での語らいも楽しいです。 雨の日は体育館で遊びます。
ボール遊びなどもできます。

宿題をがんばってます！！
学習教室もあります。

～活動場所の様子～

活動内容♪

朝の子ども教室「朝Viva」(R6～)



第四小学校地区放課後子ども教室
～ 自立・共生・貢献 ～

活 動 内 容

4

■主な活動場所

●校庭、体育館、学習室、ひらめきルーム

■開催曜日

●月、火、水、木、金、保護者会のある日

■申込み方法

●第四小学校の児童全員は会員申込み 校庭の芝整備活動

●学校運営協議会が運営して9年目になり、地域、保護者の方々と連携して活動しています。

●校庭での自由遊び、学習室での自主学習を中心に活動、そして学校教育では体験できない貴重

な教育活動を地域の方に依頼して「わくわく体験教室」を開催しています。また南多摩中等教

育学校、第五中学校の生徒達と連携して学習活動を行っています。

教室のアピールポイント♪

●晴天の日は校庭で自由遊び（サッカー、バドミントン、ドッチボール、バスケットボール、ソフト

ボール、縄跳び、鉄棒、ジャングルジム、砂遊び等）を行っています。

●学習室では自主勉強、宿題、又 折り紙教室等を行っています。

●わくわく体験教室ではヨーヨー教室、ドローン体験教室、パソコン教室、英語教室、プログラミン

グ教室、スポーツ教室等を行っています。

●学童保育所の児童とは活動が同一の校庭なので、お互いにコミュニケーションをおこなうようにし

ています。

活動内容♪

わくわく体験自由遊び教室 学習教室



第五小学校地区放課後子ども教室
「 わくわく 」

活 動 内 容

5

■主な活動場所

●平日は校庭、長期休業中はプレイルーム・図書室・校庭

サタデースクールは体育館・家庭科室

■開催曜日

●月・火・水・木・金、サタデースクールは年7回土曜日

■申込み方法

●4月に放課後子ども教室及び保険の申し込み用紙を配布・回収

●実施中は3か所の門が開いているため、6人体制で実施

●受付に2人、遊具の調整、ケガの手当・門には2人、2か所の門は1人で見通せるため全体が見渡せ

る場所(朝礼台)に1人を配置し、1人は持ち場をきめず校庭を自由に歩き安全に目を配る。他の5人

は時間を決め順次移動する、門の2人は安全確保のため交代が来るまで移動しない。

●

教室のアピールポイント♪

●平時は、校庭に設置されている遊具（雲梯・ブランコ・鉄棒・上り棒）、放課後で用意した竹馬・

体操リング・ドッチビー・こま・ケン玉・サッカーボール等で自由遊び

●芝生が三区画あり、裸足で走ったり・側転・前転等しています。

●長期休業中は室内のプレイルームですが、学童が外遊びを始めたら放課後の児童も外遊びができま

す。その時は安全管理員も二手に別れ、室内外の安全管理を実施。

●五小学区内に「ヨーヨー・けん玉・こま」のチャンピオンの方がおられ、「あそびの出前」を実施。

遊具はお借りしていましたが参加者が多く足りないためそちらから購入。コマを回す台は放課後で

所有していたものを使用。参加者の制限をせずに行ったため台が足りず、1台作りました。

●サタデースクールでは、学習アドバイザーがついてブーメラン・スライム・熱気球等を実施。

実施に当たり人数制限はしていません。内容により10～30名、多い時で70名の参加もありました。

活動内容♪



いずみの森義務教育学校地区放課後子ども教室
「 いずみの森っ子全員集合 」
～ みんなが笑顔になる居場所 ～

活 動 内 容

6

■主な活動場所

●校庭、大体育館

■開催曜日

●不定期の水曜（早帰りDay）

■申込み方法

●全員登録・PTA保険・参加チケット

●広い校庭で自由にボール、フリスビー、大縄ができる

●大きい体育館でバドミントン、室内遊びなどができる

●学童・地域・保護者で連携し、子どもたちの居場所づくりを実施

教室のアピールポイント♪

●あそびの出前を実施し、けん玉を購入。日々の遊びに取り入れました。

●１年の保護者会で子どもたちの居場所として、紙芝居上映

活動内容♪

あそびの出前

校庭

紙芝居



第七小学校地区放課後子ども教室
～ 共にあそび・共にまなぶ ～

活 動 内 容

7

■主な活動場所

●校庭・体育館（雨天時など）・多目的室・空き教室

■開催曜日

●年間（休暇中を除く）を通して、月、火、木、金の放課後のうち

体育館使用可能な日のみ（雨天決行のため）

■申込み方法

●感染症対策として、説明会は開催せず、文書での説明、申込受付。保険は任意加入。

●室内での自由学習（宿題・課題）→自由遊び という流れを推奨。

室内・・・トランプ、UNO、ブロック、ジェンカ、かるた

将棋、囲碁、オセロ、ボードゲーム、昔遊び、折り紙など

校庭・・・ボール(ソフトなもの）遊び、ソフトフリスビー、竹馬、縄跳び、鬼ごっこなど

体育館・・ソフトボールによるドッジボール、ソフトフリスビー、縄跳びなど

●異学年、多様な児童との関わりを通じて、幅のあるコミュニケーションを図っています。

●ルールを守り、共に遊んだり学んだりしながら、社会性を育んでいます。

●将棋の先生や、大学生、地域のボランティアの方にアドバイザーとして参加していただき、子ども

たちの経験向上を図っています。

●「あそびの出前」「テニス無料体験教室」などを開催しています。

活動内容♪

●高学年終了時間までは室内遊びなので、宿題など学習習慣の定着が低学年から身に付きやすいです。

●毎月のおたよりで、次月の開催予定などをお知らせしています。

●学童保育所との連携を図っています。

●地域のスポーツクラブに依頼し、無料体験教室なども開催しています。

教室のアピールポイント♪



第八小学校地区放課後子ども教室
「 さくらっ子広場 」

活 動 内 容

8

■主な活動場所

●校庭・校庭内プレハブ（さくらっ子ルーム）

■開催曜日

●水曜日と木曜日の放課後。保護者会や学校行事によって開催。

■申込み方法

●登録用紙を配布。新一年生は就学前説明会で保護者に説明し、４月に登録用紙を配布。

●さくらっ子広場開催時には、毎回学習アドバイザーが常駐し、児童の学習支援をしています。

教室のアピールポイント♪

●基本的な活動は、校庭での自由遊び。

●雨天時は、中止。

●校庭内プレハブ（さくらっ子ルーム）での宿題及び学習支援。

●学年を越えて、児童同士の交流を深める。

さくらっ子ルーム 広い校庭でのびのび遊べます！

活動内容♪



第九小学校地区放課後子ども教室
「 九小ランド 」

～ 遊びを通して学び、大きくなろう ～

活 動 内 容

9

■主な活動場所

●校庭・小学校PTA連合会会議室・体育館（雨天時）

■開催曜日

●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み）

■申込み方法

●登録書提出（保険加入届と保険金５００円を同時に提出）

●関係者（学校・PTA・学童保育所・安全管理員・必要に応じ市役所担当者）と定期的にミーティン
グを行い、連携、協力を密にして実施している。（非常時、ケガなどの対応を共有しておく。）

●各学期、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする。

●新一年生の保護者には入学説明会で放課後子ども教室の説明を行い、理解をいただいている。

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている。（近隣の町会長に掲示を依頼し募集。）

●学童保育所と合同で行うイベントは、事前に学童保育所職員と放課後子ども教室安全管理員でイベ
ントの流れや役割分担の打ち合わせを行い実施している。

教室のアピールポイント♪

●基本の活動は、校庭で自由遊び、室内で自由学習・自由遊び。（自主性を養う。）

校 庭：様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場など）を使って遊ぶ。
異年齢の友だちや学童保育所の友だちとドロケイや大繩飛び、サッカー・ドッジボー
ルなどができることも嬉しい。

室 内：宿題やトランプ・将棋・ぬり絵・オセロ、雨天時はＤＶＤ鑑賞も楽しめる。

体育館：雨天時はボール遊び・フラフープ・ドッジビーなどで遊ぶ。

●学習アドバイザーによる学習指導を毎日実施している。

●毎週水曜日には囲碁教室を実施。（地域の方々による指導。）

●学童保育所と合同でスポーツプログラム（縄跳び教室）を実施した。

●地域企業陸上競技部の指導で「速く走りたい子集まれ」を実施した。

●学童保育所と合同で「茶道教室」を実施した

活動内容♪

早く走りたい子集まれ 茶道教室縄跳び教室



第十小学校地区放課後子ども教室
～ ランドセルのまま安全に遊べる大きな公園 ～

活 動 内 容

10

■主な活動場所

●校庭、体育館、家庭科室、理科室

■開催曜日

●月・水・木・金（クラブ、委員会活動を行わない火曜日）

■申込み方法

●全児童登録の承諾書を毎年提出

●実施日時、内容が多岐に富んでいるので、児童・保護者・学校・学童と情報を共有するために、

毎月カレンダーを作成し、配布。

教室のアピールポイント♪

●校庭での自由遊びのほかに、宿題の支援、ハンドクラフト、バスケスクール、おはなし会、

囲碁クラブ、チアダンス、ちずはかせになろう、など様々な活動を行っています。

活動内容♪



清水小学校地区放課後子ども教室
「 ほうかご 」

～ 遊べる・学べる・体験できる子どもの居場所 ～

活 動 内 容

11

■主な活動場所

●校庭、体育館、算数教室など

■開催曜日

●月～金の放課後、土日のイベント

■申込み方法

●参加登録制（入学時・転入時に配布）

●イベントの案内は、チラシ・ＳＮＳ・掲示板で告知。

●スポーツ・工作・料理・ゲームなど、子どもたちがみんなで体験しながら学べるイベントを実施。

●学校の先生も参加することもあり、保護者と先生の交流もうまれます。

●学童保育所とのコラボ企画もやってます。

教室のアピールポイント♪

●校庭での自由遊びが主体。サッカー・野球・バドミントン・バスケットボール・砂場遊びを貸出遊

具を使用して遊ぶ。

●悪天候（降雨や高気温）の際は、１学年～３学年までを対象として、空き教室でボードゲームやお

絵描きなど室内遊び。

●地域ボランティアによる「宿題サポート」を校舎空きスペースで実施。学童児童も参加でき、学力

向上を図る。

平日の活動内容♪

季節や地域の特色を活かした活動内容

春：春夏野菜植え込み、お花見、田んぼ泥あそび、デイキャンプ

夏：学校宿泊キャンプ、流しそうめん、川遊び、夏野菜収穫

秋：秋冬野菜植え込み収穫、収穫野菜調理体験、学校宿泊体験、マルシェ

冬：高尾登山、クリスマス会、ボードゲーム大会、TVゲーム大会

通年：農作業、ハンドボール、ネオテニス、卓球、バスケットボールの

体験イベントを指導者（学習アドバイザー）を招いて実施。

※体験活動は、運営サポートに中高生を招き、小学生児童以外も参加可能

休日の活動内容♪



大和田小学校地区放課後子ども教室
「 大和田っ子広場 」

～ みんなで育てる大和田っ子 ～

活 動 内 容

12

■主な活動場所

●大和田小 校庭・特別教室など

■開催曜日

●平日：月～金の放課後、休日：サタデースクール開催（年約６回）

■申込み方法

●登録書提出（保険加入希望者は、年間保険料500 円を提出）

●平日は校庭での自由遊びの他、室内で学習支援を行っています

●サタデースクールとして、おやじの会や地域団体が企画したイベントを開催しています

教室のアピールポイント♪

●校庭などでの自由遊び（広場）：一輪車、ボール、ドッチビーなど各種遊具を貸出

●特別教室を使用した学習支援（学習室）：保護者などが学習アドバイザーとして参画

●大和田小おやじの会、地域のボランティア講師らと連携したサタデースクールの開催

活動内容♪

自由遊び 学習室

親子レクリエーション 水鉄砲大会 防災体験イベント

各種スポーツ体験



小宮小学校地区放課後子ども教室
「 こみー 」

活 動 内 容

13

■主な活動場所

●校庭・体育館（雨天・猛暑時）

■開催曜日

●木・金曜日・低学年保護者会開催日

（いずれも給食実施日かつ校庭・体育館使用可能日）

■申込み方法

●毎年4月に参加申込書・緊急連絡先書類の提出

（任意保険加入者は保険料５００円を同時に提出）

●子どもたちが安全に楽しく過ごせる環境づくり

●児童・保護者へ予定表やお知らせ等のお便りを定期的に発行しています。

●熱中症対策は熱中症警戒アラートを活用。猛暑時は空調機を使用し、体育館にて開催。

●安全管理員(シルバー人材センターの方)との密な連絡・相談・協力で怪我や事故の防止に

努めています。

●C4thHome＆Schoolの活用

教室のアピールポイント♪

●校庭での自由あそび（ボール・竹馬・なわとび・遊具など）

●雨天・猛暑時には室内あそび（トランプ・かるた等のカードゲーム、

将棋やオセロ等のボードゲーム、折り紙やぬりえも用意しています！）

●出張児童館（子ども・若者育成支援センター はちビバ南大谷 主催）

●あそびの出前の実施

活動内容♪



高倉小学校地区放課後子ども教室
「 タカクラクラブ 」

～ なかよしこよし ～

活 動 内 容

14

■主な活動場所

●高倉小学校 校庭・自然園

■開催曜日

●平日：月～金曜日の放課後（雨天時・暑さの厳しい日は中止）

●休日：サタデースクール（年間8回開催）

■申込み方法

●登録申し込み書提出（保険加入は希望者のみ）

イラスト、写真、

活動予定表、

活動を紹介する図等

●平日の放課後は校庭での自由遊びの他、学習支援を行っています

●サタデースクールは学校運営協議会や地域と繋がり、イベントを企画しています

●夏休み学習会は第一中学校・八王子東高校の生徒さんと連携を取り学習支援を行っています

教室のアピールポイント♪

●平日の放課後は校庭などでの自由遊び（ボール遊び・砂場遊び・昔遊び・テーブルゲームなど）

●保護者やOGたちなどが学習アドバイザーとして参画し、学習支援を行っています

●サタデースクールはニュースポーツ・クラフト教室・ハロウィンやクリスマスイベントを開催

●安全管理員の見守りのもと野球やキャッチボールを楽しんでいます

●『なかよしこよし』を合言葉に、児童同士が学年を越えて楽しく過ごせることを大切にしています

活動内容♪

自由遊び（校庭） ニュースポーツ体験

夏祭りイベント夏休み学習会 テーブルゲームコーナー



宇津木台小学校地区放課後子ども教室
「 きらきら 」

活 動 内 容

15

■主な活動場所

●原則として校庭、雨天時正面玄関付近、ときおり特別教室

■開催曜日

●給食のある月曜から金曜、長期休業中、土曜日のイベント

ただし運動会前日や予備日、集団下校訓練日などは不開催

■申込み方法

●小学校および学童在籍児童は自動的に全員登録としている

ただし、保護者と推進委員会との連携と保険加入の意思確認のため、

「確認書」の提出を毎年度お願いしている

●夢中になっている子どもの目の輝き、汗が輝く様子が「きらきら」という愛称の由来

●子育て支援の一環。いろいろな世代とのふれあいは、子どもの成長に重要。地域をあげて子どもを

はぐくむことは、地域にプラスの循環を生む

●児童にできるだけ多くの経験を積ませたいので、個人ではできないイベントを企画

教室のアピールポイント♪

●月曜から金曜までの通常開催時は、基本、校庭での自由遊び

●毎月の各種教室（お手玉・将棋・囲碁）

お手玉教室…日本お手玉の会八王子の方々による指導(月１回および散発で長期休業中)

将棋教室……元安全管理員さん(おふたり)による指導(毎週)

囲碁教室……地域の方による指導(毎週)

●あそびランド（子ども・若者育成支援センター はちビバ南大谷 主催 学期に１回）

●南極くらぶ…NECネッツエスアイ社会貢献部門から、実際の南極越冬隊員による映像とお話。また、

防寒服の試着体験。質疑応答は盛り上がりました！コロナ前は、極地研から太古の大気を含んだ氷の

提供もあり、とてもロマンがあり大人も大喜びでした。

活動内容♪

ドミノ



●藍染教室……八王子市の出張体験講座の指導による藍染体験教室

大人も一緒に参加。過去一で盛り上がりました。良い作品を作ろうと野心満々の大人よ

り、無心の子どもたちの方が美しい作品を作れる、ともっぱらの噂です。

●あそびの出前教室

●星空シアター…9月の第１土曜日、夜6時半から校庭で大きなスクリーンでの映画鑑賞

2023年の上映作品は「1/2の魔法」

●おいしい野菜チャレンジ…カゴメ株式会社主催による、野菜の素晴らしさを知るイベント。

沖縄の小学校とネットで結んで参加。

教室内外の明るさに、沖縄と東京の緯度の差を実感しました。

●パラスポーツ体験教室…東京都スポーツ振興会によるシッティングバレー教室。

●和紙とタコ糸で作るダイヤ凧・角凧の共同購入

以前はイベントとして、凧作成と凧あげ体験を行っていましたが、コロナ以降は、希望者のみ

に共同購入しています。

●漢字検定試験の支援

16

藍染体験教室 あそびの出前

星空シアター開会前 星空シアター開会直前

シッティングバレー教室
和凧



横山第一小学校地区放課後子ども教室
～放課後子ども教室で遊ぼう！学ぼう！～

活 動 内 容

17

■主な活動場所

●校庭（雨天、熱中症等予防のため中止になることがあります）

放課後子ども教室（南校舎1階）

■開催曜日

●月曜日から金曜日

■申込み方法

●申込書の提出

●空調設備が設置されている教室で、支援員による学習教室を実施しています。

支援員が、宿題などに取り組む児童の様子を見守り、支援します。

●全児童がPTA保険に加入しており、放課後子ども教室における怪我についても対応しています。

●熱中症対策として、現場で安全管理員さんが確認し、室内遊びへの変更等、対応しています。

教室のアピールポイント♪

●校庭での自由遊び（ボール等の用具を使った遊び、鬼遊び、鉄棒遊びなど）

●支援員による学習教室

●自主学習・宿題や読書、工作など

活動内容♪

室内受付の様子

学習教室の様子

室内遊びの様子



横山第二小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容

18

●年10回程度、放課後だよりを発行し、開催日やお知らせなどを伝えています。

●宿題ができるよう、教室を借りています。

●夏休みは、エアコンの効いた教室を借り、お勉強タイムとお楽しみタイムを設け、８日間ほど実施。

●学童保育所長に推進委員になってもらっているので、学童保育所との連携もうまくいっています。

教室のアピールポイント♪

●平日は、校庭での自由遊びと、放課後のへやでの自習。雨天など外遊びができない時は中止。

●金曜日は、学習アドバイザーがついて勉強に取り組む「金スタ」を図書室で開催。

●夏休みは、学年で二つのグループに分け、50分ずつ、お勉強タイムとお楽しみタイムを過ごす。

お勉強タイムは、学習アドバイザーが声掛けして、それぞれ宿題やドリルに取り組む。

お楽しみタイムは、プラバン作成、プラレール、折り紙、ボードゲームなどができる。

●令和６年度は「あそびの出前」、ボッチャ体験、科学教室、「星を見よう」などを実施。

活動内容♪

■主な活動場所
●校庭と教室（放課後のへや）。 夏休みは、図書室・理科室・放課後のへや。

■開催曜日
●給食のある、月・火・木・金曜日と午前授業の水曜日。

■申込み方法
●申込書と傷害保険の500円を提出。

放課後のへや（自習室） 夏休みプラレール 夏休みプラバン作成



散田小学校地区放課後子ども教室
～ 散田っ子 集まれ！！ ～

活 動 内 容

19

■主な活動場所
●校庭 ●第２図書室（小学校状況により変更することがあります）

■開催曜日
●月～金曜日

■申込み方法
●専用のインターネット申込フォームに入り、必要情報を入力してください。

（申し込み用QRコードはお知らせに掲載しています）

●保険加入希望の方は、￥500を【散田第２学童】にご持参ください。

●学童保育所児童と一緒に遊ぶなど日常的に交流があります！

⇒一緒に鬼ごっこや野球・サッカーをしたり、学童行事に参加したりします。

●熱中症対策として「熱中症指数計」での戸外遊びの実施判断を行っています！

●登録や参加のしやすさを考え、Googleフォームでの登録にしています！

教室のアピールポイント♪

●毎日明るくのびのび活動をしています！
●お子さまを見守る安全管理員さんは穏やかで優しい方ばかりです！
●校庭や第２図書室で、自由遊びや自由学習を行っています！

【 校庭 】
鬼ごっこ サッカー 野球 ドッジボール フリスビー

大繩 縄跳び カンポックリ 小学校遊具

【 第２図書室 】
宿題 お絵描き 折り紙 けん玉 将棋 オセロ

トランプ ボードゲーム グラグラゲーム

活動内容♪



長房小学校地区放課後子ども教室
「 放課後こども教室 」

～ すまいる ～

活 動 内 容

20

■主な活動場所

●長房小学校校庭

■開催曜日

●給食のある日の放課後（月曜日～金曜日）

■申込み方法

●参加申込書提出による登録（保険加入者は保険料５００円を同時に提出）

●広々あそべます。（校庭全体を使えるから）

●１年生～６年生みんなで交流することができます。

●夏休みには算数教室があります。

●学童保育所が校内に移動したので放課後こども教室でも交流ができます。

教室のアピールポイント♪

●学校にある遊具でみんなで遊びます。

●ボール遊びでドッジボールや、サッカーをして交流します。

●砂場で山を作ったり団子を作ったりして遊びます。

●鬼ごっこやかくれんぼなどして走り回って遊びます。

●夏休みには算数教室があります。

●学童保育所と共催で、元プロスポーツ選手によるスポーツ教室を開催します。

活動内容♪



船田小学校地区放課後子ども教室
「 フネダーランド 」
～ 仲間と過ごせる居場所 ～

活 動 内 容

21

■主な活動場所

●校庭・校内（ゆったりスペース・のんびりルーム）・体育館

■開催曜日

●月曜日から金曜日（給食のない日、集団下校訓練日などで放課後の実施がない日あり）

■申込み方法

●利用登録票を子ども教室または船田小学童へ提出。保険加入の場合は５００円が必要。

●学童保育所が校内にあり、同事業者による運営のため連携して見回りを実施しています。

●令和5年10月からは朝のフネダーランドがスタート。朝の時間に見回りができるようになりました。

●雨天や熱中症指数が高い日には体育館を使用し、窮屈にならないようスペース確保に努めます。

●PTAの皆様のご協力をいただき、年に数回イベントを実施しています。

教室のアピールポイント♪

● 校庭 ：ボール、縄跳び、一輪車、フリスビー、校庭遊具を使って好きな遊びをしています。

● 校内 ：「ゆったりスペース」と「のんびりルーム」の２か所で過ごせます。工作したり、

宿題をしたり、将棋をしたり、寝転んでゆっくりしたり、自分時間を過ごします。

● 体育館 ：ドッジボールやバレーボールが人気。スペースを譲り合って活動しています。

活動内容♪

普段の様子 八王子ビートレインズの
バスケットボール教室

学童の子も一緒に
ドッジボール
優しく遊んでくれ
る素敵な高学年！

みんなで工作

みんなでのんびり～

ドリブルを
教わったり、
ミニゲームを
したりして
楽しみました！



山田小学校地区放課後子ども教室

「 フレンド 」

活動内容
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■主な活動場所

●校庭、中庭、体育館

■開催曜日

●給食のある月～金曜日の放課後(クラブのある金曜日は除く)

※雨天中止、暑さや雷など、危険と判断された場合は中止

※毎月の学校だよりに開催日を掲載

■申込み方法

●年度ごとに登録申込書を提出 ※保険は任意※随時受付

※在校生は年度末、新入生は保護者会時に申込書配布

■運営団体

●山田小学校地区放課後子ども教室推進委員会

●児童が安全に安心して過ごせるよう、小学校、学童保育所、安全管理員のシルバーさんと情報を

共有するなど、協力頂いています。

●体育館では在校生の保護者が学習アドバイザーとして参加しています。

教室のアピールポイント♪

…

●校庭・・・サッカーやバスケットボールなどボール遊び、その他フリスビーや、縄跳び、

校庭遊具を使って自由に遊びます。学童に参加中の児童とも一緒に遊べます。

●中庭・・・ぶらんこや滑り台、高木が植わっているので虫探しや、木の実集めなども人気です。

●体育館・・宿題などができるよう、机と椅子を並べた学習スペースがあります。

貸し出し用のおもちゃとしてオセロや将棋、ニューブロック、ＵＮＯ、トランプ、

ツイスター、けん玉など用意しています。他にも図鑑や絵本、漫画もあります。

活動内容♪

学習スペース

貸し出し用
おもちゃ

運動場 中庭



椚田小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容
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■主な活動場所

●校庭、体育館（雨天時）、くぬぎ教室（雨天時、連珠教室）

■開催曜日

●給食のある平日

■申込み方法

●申込同意書の提出

●PTA共催でPTA保険が使えます。

●週一回、くぬぎ教室で連珠（五目並べ）ができます。

年6回ほど講師の先生達が来て教えてくれます。センスロボットと対戦できる日もあります。

●熱中症対策として、熱中症指数計を購入。現場で安全管理員さんに確認してもらっています。

教室のアピールポイント♪

●１年生の保護者会で「放課後子ども教室」についての説明を実施しています。

●開催前に参加方法・ルールのお便りを配布します。

●年に数回、はちビバが遊び道具をもって出張してくれます。

活動内容♪

校庭

縄跳び、ボール、フラフープ、
バドミントン、けん玉などを貸し出し

体育館

ボール遊び、折り紙
カードゲームなど

連珠教室

ロボットと対戦



緑が丘小学校地区放課後子ども教室
「ほうかご」

活 動 内 容

24

■主な活動場所

●丘のへや・ランチルーム・体育館・校庭

■開催曜日

●平日

■申込み方法

●４月に「登録書」を配布し、必要事項を記入し提出

●児童の様子をよく観察し、声かけをこまめに行うようにしています。

●１年生の利用は毎年７月からとし、学校に慣れてから参加してもらっています。

教室実施の工夫点など

●主に自由遊び

●室内では、宿題や折り紙・お絵かき・ボードゲーム・将棋などを使用して遊ぶ事ができます。

●校庭では、ボールを使用した遊び、縄跳び・かけっこをしています。

●児童自身で遊ぶ事や宿題をすることを決めているので、有意義な時間を過ごす事ができます。

活動内容

体育館でボール遊び

～ 活 動 の 様 子 ～

ランチルームで宿題中



元八王子小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容

25

■主な活動場所

●元八王子小学校校庭、図書室

■開催曜日

●月曜日～金曜日

■申込み方法

●元八王子学童保育所(小学校敷地内）に、申し込み用紙を提出してください。

※申込用紙は学童保育所または子ども教室受付で配布しています。

学校では配布しておりません。

●令和７年度よりシダックス大新東ヒューマンサービス株式会社が運営しています。

●運営が代わったばかりのため、新しくやりたいこと、やってみたいことなどチャレンジしやすい！

●保護者の方にも安心していただけるよう、子ども達の安全を第一に見守りしています♪

教室のアピールポイント♪

●図書室では静かに宿題、おしゃべり、ぼ～っ・・・とするのもイイね！

●校庭ではドッヂボール、サッカー、鬼ごっこ

●一輪車、滑り台、ブランコなどの遊具

●季節によっては虫さがし、トカゲさがしも楽しいよ！

これからみんなの意見を聞いて、活動内容が増えていくかも！？

活動内容♪



元八王子東小学校地区放課後子ども教室
「 東っ子 」

活 動 内 容

26

■主な活動場所

●東っ子室 第2図書室 校庭 体育館（雨天時）

■開催曜日

●月曜日から金曜日の放課後

（土日祝日は無し、他学校行事等で中止あり）

■申込み方法

●元八王子東小学校全児童参加可能（入学時登録用紙の提出）

●東っ子室では宿題に取り組み、友達同士で室内遊びを楽しんだり、校庭ではサッカーや一輪車に

乗ったり、子ども自身が活動を選んで放課後を過ごします。

●月に数回、身近な材料をつかったリサイクル工作のコーナーを設けています。

●毎月「東っ子だより」を発行して子どもたちの様子をお知らせしています。

●

●

教室のアピールポイント♪

●１学期に「あそびの出前」（けん玉、ヨーヨー、こま）開催

活動内容♪

東っ子の様子



上壱分方小学校地区放課後子ども教室
「 上壱分方 放課後子ども教室 」

～ 楽しく 元気に 笑顔で ～

活 動 内 容

27

■主な活動場所

●晴れの日：校庭・2階子ども教室、雨の日：2階子ども教室

■開催曜日

●月曜日～金曜日の放課後

■申込み方法

●毎年全員登録とし、申込書を提出していただきます。保険加入は任意です。

●学童保育所と共に包括的に子どもたちを見守る体制作りを行っています。

●多くの子どもが楽しく参加しやすい子ども教室を目指し、子ども教室が終わった後は、学童保育所

の職員や推進委員、安全管理員と毎日ミーティングを行っています。

教室のアピールポイント♪

●校庭では、設置されているブランコ、滑り台、雲梯、鉄棒、登り棒、タイヤ跳びで遊び、縄跳び、

鬼ごっこやかくれんぼ等、自由に好きな事をして遊んでいます。また、道具を使用した遊びでは、サ

ツカーやドッジボール、野球等を学童の子どもたちと一緒に行い、毎日元気いっぱいに遊んでいます。

●2階子ども教室では、学習用の部屋として主に使っており、日々一生懸命宿題をしている姿がみられ

ます。雨の日は、トランプやウノ・ボードゲーム・将棋・オセロ・ぬり絵・お絵描き・ペーパークラ

フトなどの室内遊びのほか、DVD鑑賞をして室内ながらも有意義に過ごしております。

●毎月、お手玉教室を行っています。また、ダンス教室やスポーツプログラム等を不定期に開催して

います。

活動内容♪

お手玉教室 ダンス教室



城山小学校地区放課後子ども教室
「 放課後子ども教室 」

活 動 内 容

28

■主な活動場所

●校庭、放課後子ども教室、雨天時は体育館

■開催曜日

●給食のある平日、年8回のイベント

■申込み方法

●登録用紙の提出（在籍時に1回） 保険の登録（任意）

●年度初めに学校、学童と話し合い、ルールの確認を行い連携した運営が出来ている

●校庭利用の見守りでは学童の職員と連携して子どもたちを見守っている

●児童の対応を学校と協力して行っている

●年に8回サタデースクールを地域団体とＰＴＡ役員、学運協と委託法人の４者で運営実施している

教室のアピールポイント♪

●晴天時は広い校庭を使って、外遊びを実施している。学童が外遊び中は学童の遊具も借りることが

でき、一輪車や野球などを学童児童と一緒になって遊ぶことが多い。また空き教室をお借りしている

ため室内遊びをしたい子も過ごすことができる環境を用意している。

●雨天時は体育館で遊ぶことができ、ボール遊びやフラフープをして遊ぶことが多い。

●年に8回企画するイベントを地域団体を講師に呼び、運営をＰＴＡ役員と学運協、委託法人の担当と

で協力して行っている。

①かけっこ教室(城山中)②ホタル観賞会（高尾の森自然学校）③防災訓練（2.3丁目町会共催）

④⑤⑥ハンドボール体験会(八王子市ハンドボール普及委員)⑦テニス体験会(岡本聖子)⑧お化け屋敷

(ホーメストタウン八王子自治会)

活動内容♪

ハンドボール体験会 かけっこ教室



弐分方小学校地区放課後子ども教室
「 にぶっこ広場 」

活 動 内 容

29

■主な活動場所

●弐分方小学校の校庭、図書館、体育館、視聴覚室

■開催曜日

●毎週月曜日～金曜日

■申込み方法

●新年度に児童全員登録（毎年更新）

●室内での自主学習、自由遊び

●月に１回学習アドバイザー開催

活動内容♪

図書室の様子 学習アドバイザー

サマースクールの様子受付での様子



横川小学校地区放課後子ども教室
「 よこっこ 」

～ 遊びを通して学び、大きくなろう ～

活 動 内 容

30

■主な活動場所

●校庭・１F教室・体育館（雨天時）

■開催曜日

●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み）

■申込み方法

●登録書提出（保険加入届と保険金500円or保険未加入の場合は誓約書を同時に提出）

●関係者（学校・学童保育所・安全管理員・必要に応じ市役所担当者）と定期的にミーティングを行
い、連携、協力を密にして実施している。（非常時、ケガなどの対応を共有しておく。）

●各学期、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする。

●学童保育所と合同で行うイベントは、事前に学童保育所職員と放課後子ども教室安全管理員でイベ
ントの流れや役割分担の打ち合わせを行い実施している。

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている。（近隣の町会長に掲示を依頼し募集。）

教室のアピールポイント♪

●基本の活動は、校庭で自由遊び、室内で自由学習・自由遊び。（自主性を養う。）

校 庭：遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場等など）を使い、広い校庭で
自由に遊ぶ。異年齢の友だちとの関わりができるのは嬉しい。

室 内：宿題やトランプ・将棋・ぬりえ・オセロなどで遊ぶ。長期休み中はDVD観賞ができる。

体育館：雨天時の体育館ではボール遊び・フラフープ・ドッジビーなどで遊ぶ。

●毎週木曜日には囲碁教室を実施している。（地域の方々による指導で囲碁を初歩から楽しむ。）

●学童保育所と合同で、魚釣りゲーム・水遊びをして楽しく交流している。

活動内容♪

魚釣りゲーム 夏の水遊び



恩方第一小学校地区放課後子ども教室
「 放課後子ども教室 」
～ おもいっきり遊ぼう！ ～

活 動 内 容

31

■主な活動場所

●校庭 ●教室

■開催曜日

●月～金曜日

■申込み方法

●恩方西学童保育所にて随時受付

●ホームページを開設し、問い合わせも受けられるようにしています。

●学童と一緒に遊ぶ時間があり、大人数で楽しむチーム戦ができます。学童指導員の協力があり、見守

りの強化となっています。

●学校より保護者に向けてのお知らせなどをメール配信

●学習アドバイザーの募集を回覧板で地域の方々へ募集を呼び掛けています。

教室実施の工夫点など

●1/9 あそびの出前 ヨーヨー、こま、けん玉のショー

●子ども達の意見を取り入れた遊びやイベント

●地域の専門分野で活躍している方を招いて昔遊び体験

●ダンス講師を招いてリズムの取り方や体幹を鍛える等の内容を

取り入れながら楽しく体力づくり

活動内容

室内遊び・学習 サッカー教室

～ 活 動 の 様 子 ～



恩方第二小学校地区放課後子ども教室
「 やまのこ 」

活 動 内 容

32

■主な活動場所

●校庭、学び舎、体育館(雨天時)

■開催曜日

●水曜日、保護者会開催日

■申込み方法

●新年度に登録書提出

イラスト、写真、

活動予定表、

活動を紹介する図等

●恩方の自然を生かした遊びや体験

●学年を超えてつながる子どもたち

●「こども会議」でやりたいを実現

教室のアピールポイント♪

活動内容♪

防災キャンプ

こども会議で決まったイベント
おかしパーティ＆映画館「梅もぎ」

地域の方の梅林にて

他にも
・お山の学校写真展
・かかし作り
・和太鼓体験

など



元木小学校地区放課後子ども教室
「 もとキッズランド 」

～ 安心と安全な環境で楽しい学びを ～

活 動 内 容

33

■主な活動場所

●元木小学校校庭・体育館・教室

■開催曜日

●週5日（月曜日～金曜日） ●令和7年９月より朝の子ども教室を開始

■申込み方法

●全校児童登録につき申し込みは不要 傷害保険は申込が必要

●活動は校庭での自由遊び・雨天時と熱中症予防時には体育館と教室での学習や遊びを基本としている。

●推進委員と安全管理員の合同会議を開催して課題や改善昨等を共有し、より良い活動の定着を目指し

ている。

●安全確保は地域のボランテイア３０名で、曜日別にリーダーを決めて運用している。

●子ども達の心身訓練の為に外部講師を招いて各種教室を開催している。

●雨天時や熱中症予防対策として体育館内活動を行っているが、安全性を考慮して参加人員を制限する

為に曜日別に活動可能学年を指定している。

●保護者の要望を受けて、令和7年9月より「朝の子ども教室」の活動を開始した。

教室のアピールポイント♪

●校庭での遊びと思考力強化を目的としたプログラムを実践している。

サッカー・ドッジボール・一輪車・竹馬等のスポーツ活動や将棋・オセロゲームやけん玉等の活動

●学習アドバイザーや講師を招いて「算数教室」・「生け花教室」・「書道教室」・「草笛体験教室」
等を開催している。

☆生け花と書道の作品を恩方市民センターまつりへ展示する。10月２５日・２６日

●生パウロ学園高校の生徒さんに学習アドバイザーお願いし、子ども達には好評を得ている。

●令和7年9月より地域ボランテイアの協力で安全管理体制を構築して「朝の子ども教室」の運用を

開始した。

活動内容♪

自習・学習 体育館あそび 生け花教室 書道教室



川口小学校地区放課後子ども教室
「 川っ子 」

～ 遊びを通して学び、大きくなろう ～

活 動 内 容

34

■主な活動場所

●校庭・１Ｆ会議室・体育館（雨天時）

■開催曜日

●月～金曜日・長期休み一部実施

■申込み方法

●登録書提出（保険加入届と保険金500円or保険未加入の場合は誓約書を同時に提出）

●関係者（学校・PTA・学童保育所・安全管理員・必要に応じ市役所担当者）と定期的にミーティン
グを行い、連携、協力を密にして実施している。（非常時、ケガなどの対応を共有しておく。）

●各学期、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする。

●新一年生保護者には入学説明会で放課後子ども教室の説明をし、理解をいただいている。

●安全管理員は地域の方に担っていただいている。（近隣町会に掲示をお願いして募集。）

●学習アドバイザーによる学習指導を実施している。

教室のアピールポイント♪

●基本の活動は、校庭で自由遊び、室内で自由学習・自由遊び。（自主性を養う。）

校 庭：様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場など）を使って自由に
遊ぶ。

室 内：宿題やトランプ・将棋・塗り絵・オセロなどで遊ぶ。

体育館：雨天時の体育館では各種ボール遊び・フラフープ・フリスビーなどで遊ぶ。

●学童と合同でスポーツプログラム「サッカー教室」を実施した。

●学童保育所とも一緒に遊び共に保育、見守りを行っている。

活動内容♪

サッカー教室 受付学習アドバイザー



陶鎔小学校地区放課後子ども教室
「放課後子ども教室・陶鎔サタデーコミュニティ」

～ 活動を通して地域、親子交流をはかる ～

活 動 内 容

35

■主な活動場所

●陶鎔小学校校庭、校舎内の一部

■開催曜日

●放課後子ども教室/基本平日毎日(学校の予定により開催のない日もあります）

●陶鎔サタデーコミュニティ/第一土曜日(年間8回)

■申込み方法

●放課後子ども教室/入学後全一年児童から承諾書を配布し回収する。

●陶鎔サタデーコミュニティ／年度初め全校児童に用紙を配布し、希望者を募る

●保護者や町会から指導者・見守り者を募り地域交流を深める。

●放課後子ども教室は主に自由あそび、校庭の遊具や球技もできます。校舎内で宿題やボードゲーム

等もできます。

●サタデーコミュニティでは親子参加を促し、家庭では見ることのない子供の成長を感じ共に楽しめ

る時間にする。

●雨天時でも校舎内を利用し、活動する場を設ける。

教室のアピールポイント♪

●サタデーコミュニティの和太鼓では地域の町民祭、高齢者施設でのイベントにて活動をしました。

町会のお力を借りてのやぐらの上での和太鼓演奏は恒例になっております。

●和太鼓の他にもライキネ（ドイツ発祥のエクササイズ）、ソフトボール、英会話、合唱を講師の指

導の元行っています。

活動内容♪

陶鎔サタデーコミュニティ（和太鼓）



美山小学校地区放課後子ども教室
～ のびのび あそぼう 美山っ子 ～

活 動 内 容

36

■主な活動場所

●美山小学校校庭・多目的室（雨天時：体育館）

■開催曜日

●毎週火曜日・保護者会開催日

■申込み方法

●不要（PTA主催の為、全員加入）

●少人数なので学年を越えてみんなで遊んでいます。

●地域の人材を活かした有志による、工作、染め物体験があります。

●学童と連携し、児童全員が参加しやすいようにしています。

教室のアピールポイント♪

●校庭にて自由遊び（一輪車や竹馬・バランスボール等常備）

●体育館にて卓球やバドミントン・バスケットボール遊び

●多目的室では、宿題・ボードゲーム・読書やホワイトボードお絵かきなど自由遊び

●月に１度のペースで工作教室

●夏休みに「たまねぎ染め体験」・冬休みはクリスマス会などイベントを開催

活動内容♪

たまねぎ染め体験自由遊び風景 七夕工作



楢原小学校地区放課後子ども教室
「 ならっこ 」

～ 遊びを通して学び、大きくなろう ～

活 動 内 容

37

■主な活動場所

●校庭・１Ｆ図書室・体育館（雨天時）

■開催曜日

●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み
（春・夏・冬休み）

■申込み方法

●登録書提出（保険加入届と保険金500円or保険未加入の場合は誓約書を同時に提出）

●関係者（学校・学校コーディネーター・PTA・学童保育所・安全管理員・必要に応じて市役所担当
者）と定期的にミーティングを行い、連携、協力を密にして実施している。（非常時、ケガなどの

対応を共有しておく。）

●各学期、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする。

●学校と連携をとり、時間変更や日々のイベント内容、注意喚起などを一斉メールでお知らせするこ
とで、スムーズに実施することができている。

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている。（近隣の町会長に掲示を依頼し募集。）

●学習アドバイザーによる工作・学習・外遊び・昔遊びなどの指導を毎日日替わりで実施している。

教室のアピールポイント♪

●基本の活動は、校庭で自由遊び、室内で自由学習・自由遊び。（自主性を養う。）

●学習アドバイザーによる学習指導・理科の実験・お手玉・英語でビンゴ・将棋の時間・折り紙
教室・キャッチボール・工作・習字など、日替わりでワクワクする時間を準備している。

●学童保育所と合同で畑を耕し、作物を育てる楽しみを体験している。

●パパサンズと一緒に、防災教室・紙飛行機
・季節のイベント等を実施し楽しんでいる。

活動内容♪

カード探しゲーム ハロウインイベント



松枝小学校地区放課後子ども教室
「 松枝っ子 」

～ 遊びを通して学び、大きくなろう ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●校庭・１Ｆ会議室・体育館（雨天時）

■開催曜日

●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み）

■申込み方法

●登録書提出（保険加入届と保険金500円or保険未加入の場合は誓約書を同時に提出）

●関係者（学校・学校運営協議会・PTA・学童保育所・安全管理員・必要に応じ市役所担当者）
と定期的にミーティングを行い、連携、協力を密にして実施している。（非常時、ケガなどの
対応を共有しておく。）

●各学期、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする。

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている。（近隣の町会長に掲示を依頼し募集。）

●学習アドバイザーによる学習指導は、指導内容を学校と連絡しあい、共有しながら行っている。

●「松枝っ子」で読書の習慣をつけたいという希望を受け、図書コーナーを設け活用している。

教室のアピールポイント♪

●基本の活動は、校庭で自由遊び、室内で自由学習・自由遊び。（自主性を養う。）

校 庭：様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場など）を使って自由に

遊ぶ。異年齢の友だちとサッカーやドッジボールができるのも嬉しい。

室 内：宿題やトランプ・将棋・ぬり絵・オセロなどをしてすごす。

●学習アドバイザーによる学習指導を行っている。

●地域のグループの方による「えほん読み聞かせ会」を実施している。（月１回）

●毎週水曜日には囲碁教室を実施している。（地域の方々による指導をいただいている。）

●学童保育所と合同で「ドッジビー」、市のプログラム
「サッカー体験」を実施し楽しんだ。

活動内容♪

絵本読み聞かせドッジビー サッカー教室



加住小学校地区放課後子ども教室
「 セルリアン 」

活 動 内 容
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■主な活動場所

●加住小学校校庭、加住小学校体育館

■開催曜日

●毎週水曜日、イベント実施の時は土日もあるかも！

■申込み方法

●運営を担う加住小学童保育所に登録届を提出していただきます。

加住小学校地区放課後子ども教室「セルリアン」は４つの団体が協働して運営しています。

事務的な部分は八王子市社会福祉協議会 加住小学童保育所、ハード面となる校庭・体育館の調整は加

住小中学校、ソフト面となる安全管理員・学習アドバイザーは加住小中学校PTAと地域住民の皆さん

による「セルリアンサポーター」が担っています。子どもたちの遊びのために、４つの団体が仲良く、

日々連携して頑張っています！

教室のアピールポイント♪

●体育館での過ごし方

ドッジボール、バスケットボール、宿題など

●校庭での過ごし方

サッカー、ホッピング、虫探し、バドミントン、一輪車、鬼ごっこなど

●イベント予定

１０月１８日～１９日 防災キャンプ

PTA主催の防災キャンプに協働して取り組みます。防災体験や食事作りなどに取り組みます。

自衛隊員の方の協力があるかも。

活動内容♪



由井第一小学校地区放課後子ども教室
「 OHANA 」

～ 「OHANA」はハワイ語で「家族」 ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●由井第一小学校校庭、第２音楽室、体育館、図書室など

■開催曜日

●朝の子ども教室：毎日（開門～始業準備のチャイムまで）

●放課後子ども教室：給食のある平日（週５日）

■申込み方法

● Googleフォームを使用したWEB登録（在籍児童全員対象。毎年更新。保険加入は任意）

●地域の方や保護者、保護者OB・OG、北野学童保育所、子ども食堂カフェ北野、大学生ボランティ

ア、打越中学校の生徒ボランティアなど、たくさんの方の協力をいただいて、子どもたちの安心・

安全な居場所づくりのための見守りを行っています。

●令和5年度より朝の子ども教室を開催。開門から授業が始まるまでの子どもたちの居場所を提供し

ています。毎日朝から元気な子どもたちの声が聞こえています。

教室のアピールポイント♪

●朝の子ども教室

校庭や体育館（雨天時など）、第２音楽室での自由遊び

●放課後子ども教室

校庭：遊具、ボール遊び、なわとび、ドッヂビー、フラフープ、一輪車などの自由遊び

室内：カードゲーム、将棋、読書（マンガもあり！）折紙などの自由遊び、工作教室など

●学習支援「放課後フライト」（毎週火・水・木）：学習アドバイザー、東京純心女子高校ボラン

ティアによる学習支援。先生とも情報共有しながら、子どもの「学びたい！」を応援する活動です。

●夏休み子ども教室：今年度は4日間、午前中自由遊び～給食提供を行いました。いつもは見守りの

安全管理員さん、打越中ボランティア部の生徒さんも一緒に給食を食べました。

●オヤジの学校（由井一小PTAサークル）との協同活動：夏休みの校内キャンプや、11月にやきい

も大会を開催！やきいもは、毎年おいもが足りなくなるぐらい大盛況です。

活動内容♪

頼りになります!安全管理員さん

みんな大好き!
やきいも大会

ワクワク!たのしい!
工作教室

高校生ボランティアも大活躍!
放課後フライト

おいしい!
夏休み子ども教室



由井第二小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容
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■主な活動場所

●基本体育館で受付をして、室内遊び及び学習をして、校庭で運動遊びをしている。

暑い夏の日と寒い冬の日は、エアコンがつく家庭科室を使用して、受付と室内遊びをして、

校庭で運動遊びをしている。

■開催曜日

●月曜日から金曜日の給食がある全平日

■申込み方法

●放課後子ども教室の概要とルールを保護者に配布して、承諾書にサインして提出してもらう。

小学校から名簿をもらい、承諾書を提出した児童に赤丸でチェックを入れ、申し込みがあるか

ないかを判断している

●受付場所を使用できるか、責任者が毎回副校長先生に確認している。

●学年によって終わる時間が違うので、室内で遊ぶときは座って静かに学習したり遊ぶよう、

ルールが決まっている。

●＜放課後子ども教室のルール＞を模造紙に大きく書いて、目視出来るよう受付横に張り出して

いる。

●何度注意しても聞かない児童に対しては、保護者に連絡している。（校庭での外遊びも同様）

教室のアピールポイント♪

●室内では、宿題等の学習や折り紙、カードゲーム、将棋等で遊んだりしている。

●校庭では、バスケットボールやサッカー、遊具等を使用して運動遊びをしている。

●入学式、卒業式の日は、式の間の兄弟のみ参加可能。

小学校側がとても協力的なので、毎回連絡を取り合い、児童の様子等情報共有していただき、

毎日安全に配慮しながら、楽しく開催しています。

活動内容♪



由井第三小学校地区放課後子ども教室
「ゆいさんひろば」

活 動 内 容
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■主な活動場所

●由井第三小学校 校庭

■開催曜日

●月曜日～金曜日の放課後

※雨天時、暑さ指数危険値の予報の場合、中止になります。

■申込み方法

●登録用紙を由井学童保育所で配布中。提出も学童へお願いいたします。

※保険加入（任意）の場合、500円（年間）が必要です。

●学童との同運営を活かして、校庭では学童職員と連携して包括的に子どもたちを見守ります。

●由井学童保育所に通う児童との遊びの交流の場となっています。

●ホッピングやジャンボバドミントンなどの多彩な遊具の貸し出しを行っています。

教室のアピールポイント♪

●校庭では 、 設置されているブランコ 、 滑り台 、 ジャングルジム、雲梯 、 鉄棒 、 登り棒 、鬼

ごっこやかくれんぼ等 、 自由に好きな事をして遊んでいます 。 また 、 道具を使用した遊びでは 、

ホッピング、フライングディスク、縄跳び、砂場遊び、バドミントン、サッカーやドッジボール 、

野球等を学童の子どもたちと一緒に行い 、 毎日元気いっぱいに遊んでいます 。

●年に数回、外部講師を呼んでの特別講座を開催。サッカー教室や野球教室、コマやけん玉の

ショー、体験等、様々な講座を行っております。

活動内容♪

サッカー教室放課後の遊び



由井第三小学校地区放課後子ども教室
「サタデースクール運営委員会

由井三小 おやじの会 」

活 動 内 容
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■主な活動場所

● 由井第三小学校

■開催曜日

● 不定期の休日

■申込み方法

● イベント開催時に直接参加（一部イベント事前申し込みあり）

● 学校の子どもたちから、おやじの会のイベント開催を楽しみに待ってくれているほど人気。

● 開催日は休日にも関わらず、多くの子どもたちが参加をして楽しんでくれる。

● 学校、PTA、地域とも連携し、子どもたちに小学校の楽しい思い出を残すために、お父さんたち

がいろいろとイベントを作っている。

教室のアピールポイント♪

● おやじ祭り（昔遊びや、僕らの八王子ダンス、ヒーローショーなど一番人気のイベント）

● 宿泊訓練（防災訓練のために体育館に自分たちで段ボールハウスを作成して泊まる。ご飯もアル

ファ米や乾パンなど、災害を意識した取り組み。夜は学校探検をして、いつも入れない夜の学校をみ

んなで探検！）

● 地域の夏祭り出店。各町内会から依頼されて、わたあめ・かき氷などを出店

● その他PTAや学校行事に絡めて各種イベント考案、実施

活動内容♪



長沼小学校地区放課後子ども教室
「 ほうかご 」

～ 元気に笑顔であいさつ ～

活 動 内 容

■主な活動場所

●校庭、体育館、多目的室、図書室

■開催曜日

●毎週水曜日・金曜日、保護者会開催日、土曜日（年３回）

■申込み方法

●年度ごとに申し込み用紙を提出、通年随時受付、保険加入は任意

＊在校生：２月に説明書と申込書を全保護者宛に配布

＊新1年生：入学説明会にて、説明書と申込書を配布

●体育館に座卓机を並べ、「学習・宿題スペース」と「工作コーナー」を設置

●職員室前の掲示板に、活動の様子と開催予定表を掲示

●保護者宛の連絡に「C4thhome＆School」とPTAの「一斉メールシステム」を使用

●専門人材を活用したスポーツ教室の実施

教室のアピールポイント♪

●基本の活動は、校庭で自由遊び（バスケットボール、ドッジボール、野球、

サッカー、フラフープ、バトミントン、縄跳び、パラシュートバルーン等）、

体育館で宿題、自由学習、折り紙、トランプ、ウノ、盤ゲーム、ケン玉等

●地域の有志による折り紙教室、将棋教室、輪投げ教室、プラバン教室を実施

●昔遊び（独楽、凧揚げ、羽子板、けん玉、おはじき、お手玉等）の体験

●母の日・父の日のプレゼント工作、七夕工作、クリスマス工作、雛人形工作等

●専門人材を活用した「和太鼓教室」を実施

●あそびの出前（独楽、けん玉、ヨーヨー）を実施

●学期ごとに、校長、副校長、教務主任、学童保育所代表、イベント代表、

推進委員との懇談会を実施

活動内容♪

～ 活 動 の 様 子 ～
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片倉台小学校地区放課後子ども教室
「ニコニコ」

～子どもと大人が一緒に元気のキャッチボール～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●図書室、校庭、体育館、多目的教室（第二含）、家庭科室、理科室、花壇

■開催曜日

●水曜日及び保護者会開催日 ●火・金曜日（校庭のみ）日程は学校指定

■申込み方法

●原則全児童。入学・進級・転入時に、申込登録と傷害保険加入案内

●子どもたちの様子を学校や学童と共有してみんなが安心して楽しく遊べる場所を目指しています。

●子どもたちの宿題支援のスタッフを積極的に配置、学習相談に応じて一緒に勉強しています。

●体験事業は地域・PTAの方のご協力で多様な企画を展開、子どもたちに楽しい場を提供しています。

●学童保育所との連携で学童児童が積極的に参加できる体制が整い、一緒に楽しく遊んでいます。

教室のアピールポイント♪

大人の指導で多様な体験の場を提供、交流する中で上級生や友人同士・地域の大人も加わってサポー

トし合い、自他ともに成長して学びを深めています。

●運動活動など：卓球指導・ボッチャ・八王子冒険遊び場の会・他

●体験活動：生け花・手芸・クラフト・将棋・アイロンビーズ・フラワーアート・花壇・英語・他

●学習支援事業：科学教室（拓大）、音楽鑑賞教室（アートピア）、創作工作（手労研）

●支援事業：あそびの出前（八王子市）、チャレンジキッズ(子ども・若者育成支援センター）、

プログラミング教室・タグラグビー（東京都専門人材を活用したプログラム）、陸上（東京都スポーツ

文化事業団）

活動内容♪



高嶺小学校地区放課後子ども教室
「輪っはっは」

～ のびのび元気に★ わくわく体験 ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●高嶺小学校校庭・みんなの部屋（雨天時は体育館のときもあり）

■開催曜日

●月火水木金と保護者会・個人面談の日

（R7年10月から、委員会・クラブのない日は火曜日も活動することに！！）

■申込み方法

●全員参加が可能です。年度初めに全ご家庭に緊急連絡先を提出してもらっています。

●放課後子ども教室だより『かわら版』を定期的に発行し、学期ごとの開催日を告知したり、イベン

トの予定や協力してほしいことなどを保護者のみなさまにお伝えしています。

●保護者を中心として地域の方からも学習アドバイザーをたくさん募り、来られるときに来てもらっ

ています。安全管理委員のほかにも、たくさんの大人が見守りや遊び相手として関わってくれている

ので、こどもたちが安心安定して遊んでいます。たくさん話しかけてきてくれるので楽しいです。

●月１回、学校と学童・安全管理員・推進委員との話合いを持ち、課題の解決や情報共有に努めてい

ます。

教室のアピールポイント♪

●通常は校庭やみんなの部屋で自由あそびをしています。充実して遊べるように、校庭にはボールや

一輪車、虫捕り、砂場道具、みんなの部屋には、工作に使う文具や材料、編み物セット、室内ゲーム

などが充実しています。

●６月～３月の月金を利用して、算数教室を行います。学習アドバイザーが企画をして、モノづくり

のイベントを企画するときもあります。

●年に数回、学童やハチビバともコラボ開催しています。

活動内容♪

みんなの部屋 竹の水鉄砲
体験

ランドセル
置き場

コマ回し、編み物など
各自好きな遊び



みなみ野小学校地区放課後子ども教室
「 みなみな広場 」

～ たのしく宿題 たのしく遊ぶ ～

活 動 内 容

■主な活動場所

●なかよし教室 校庭

■開催曜日

●月・水・金曜日

■申込み方法

●年度初めに登録書を提出。

●ほぼ全員が宿題を済ませてから帰宅します。

●１年生歓迎会はこどもスタッフが大活躍します。

●クリスマス会では、たのしいプレゼントもあります。

教室のアピールポイント♪

活動内容♪

47



みなみ野君田小学校地区放課後子ども教室
「 早朝きみだランド 」

「 きみだランド ～サタデースクール～ 」

活 動 内 容

48

■主な活動場所

●早朝きみだランド・・・校庭・体育館（雨天時）

●放課後子ども教室・・・校庭（雨天時 体育館・ランチルーム・第2図工室など）

●きみだランド～サタデースクール～・・・校庭・体育館・ランチルーム・図書室など

■開催曜日

●早朝きみだランド・・・月曜日～金曜日（土曜登校日実施）７：３０～７：５０

●放課後子ども教室・・・月曜日・金曜日の放課後

●きみだランド～サタデースクール～・・・土曜日（第1or第２）の午前中

●チラシ配布・Home＆Schoolを活用している。

●早朝きみだランド・・・地域の方の見守りのもと、安心して遊ぶことができている。

学校公開日など土曜登校日も開催！

●様々な体験活動を通して、子供たちの可能性を伸ばしていけるように工夫している。

●学校・保護者・地域の方・施設利用団体とのつながりを大切にしながら活動している。

●保護者サロンの開催（平日の午前中）・・・茶話会形式でワークショップ、おはなし会、お悩み相

談など情報共有を実施。近隣校にもアナウンスしている。

教室のアピールポイント♪

●心と命の教室（性教育） ●防災訓練 ●救命訓練

●自由遊び…将棋、オセロ、ジェンガ、折り紙、ボール、プラ板、季節の工作 など

●様々な団体との交流体験活動…よさこい踊り・新体操・ダンスなど ●読み聞かせ

●あそびの出前講座 ●緑化活動 ●毎年恒例の竹の虫作り教室 ●非常食訓練

●地域人材の匠の技を学ぶ ●保護者の会・地域団体・地元企業とのコラボ活動 など

活動内容♪



七国小学校地区放課後子ども教室
「 ななくに☆キッズ 」
～ 七国小学校で遊ぼう！ ～

活 動 内 容

49

■主な活動場所

● 七国小学校 校庭・体育館・理科室・多目的室 など

■開催曜日

● 毎週月曜日・水曜日、第１土曜日、低学年保護者会開催日

■申込み方法

● 全児童登録、当日受付

● イベントは季節感や昔ながらの遊びを重視し企画・実施しています。

● 学年を超えて、遊びの中から社会性を学んでいます。

● 児童もサポーターとして参加している保護者も“自分らしさ”を大切に活動しています。

教室のアピールポイント♪

●季節の行事・昔ながらの遊びを取り入れたイベントの企画・実施

Myカレンダー作り・夏遊び・ハロウィン工作・クリスマス工作・お正月遊び など

●市から提供の「あそびの出前」「八王子市出張体験講座」の活用により、たくさんの経験が出来る

ようにし、マンネリ化しないようにしています。

●保護者のボランティアを年間を通して募集し、イベント時にサポートに入ってもらっています。

●昨年度、全児童にアンケートを実施。その中で希望のあった「防災訓練」を、今年度、青少対七国

地区と共同で実施しました。

活動内容♪

手作りフリスビー教室

＊作った後は、校庭で
飛ばして楽しみました

七夕に飾ろう！

くるくるモビール
工作教室

防災訓練

初期消火訓練



浅川小学校地区放課後子ども教室
「 あさっこ 」

～ あいさつできてさっとうごけるこどもたち ～

活 動 内 容

50

■主な活動場所

● 通常校庭 雨天・猛暑日 体育館、地域利用教室、図書室

■開催曜日

● 月曜日から金曜日

■申込み方法

● 集中申込日2日間、その後随時申し込み受付・・所定様式申込書

● 晴れの日は校庭で自由遊びが原則であったが気候変動による猛暑日が続き熱中症危険アラートが

発令される日が多くなり雨天時と同じく体育館、地域利用教室、図書室を利用して曜日により半数学

年を指定して実施している。最近はコロナ感染症が増加してきているので半数学年実施が多い。

● 水曜日は地域利用教室で学習ｱﾄﾞﾊﾞｲｻｰの学習指導実施

● 体育館の冷房が使用できるため猛暑日は熱中症対策ができるようになった。

教室のアピールポイント♪

● 校庭での活動は、サッカー、キックベース、バスケット、ドッジボール、一輪車、鉄棒、ブラン

コ、滑り台、雲梯、砂場遊び、鬼ごっこ等で活動している。

● 室内の場合、体育館ではソフトボールを利用しバスケット、ドッジボール、鬼ごっこ、輪投げ等

地域利用教室では宿題、お絵かき、オセロ、トランプ、百人一首

図書室では自主学習、読者

● 毎週水曜日は学習アドバイザーによる学習指導を実施している。

● 10月に出前教室(けん玉、ヨーヨー、独楽教室)実施

活動内容♪



東浅川小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容

51

■主な活動場所

●校庭、室内（図書室、音楽室、体育館など）

■開催曜日

●学校給食のある平日（但し、一斉下校日、運動会前日、就学時健診日など除外日あり）

■申込み方法

●登録資料の内容を親子でよく読み、利用ルールを守ることを約束したうえで登録受付

●おたよりを毎月発行、児童も読めるように文面を工夫、教職員や学童保育所にも配布して情報共有

おたより内容をポスターにして校内２カ所に掲示

●学区内に居住している多数の地域協力者がスタッフとして携わっています

教室のアピールポイント♪

●基本は自由遊び。貸出遊具は「借りた人が責任をもって返却する」ことがルール。

●「学びの時間」では、静かな室内で宿題や折り紙に取り組みたい児童が多数参加。

●スポーツや工作など様々なイベントを企画。お兄さんコーチによるサッカーや、図書室の畳スペー

スでの茶道体験、季節に合わせた工作など。やったことなくても失敗してもオッケー！

●休日イベント「放課後ミステリーナイト」は、夜の校舎でのきもだめし。子ども達が毎年楽しみに

している恒例イベントとなりました。スタッフ一同「大人が本気で楽しまないと、子どもも楽しくな

い！」と、毎年気合いを入れて準備をしています。

活動内容♪

ハロウィーンパーティーで、
「ジャンボリミッキー」ダンス

６月の工作「あじさい
ウォールデコレーション」ミステリーナイト



由木中央小学校地区放課後子ども教室
～ 友と遊び共に笑い合える居場所 ～

活 動 内 容

52

■主な活動場所

●由木中央小学校校庭

■開催曜日

●(月)～(金)  ※雨天中止

■申込み方法

●単年度申請 ※学童保育所へ申請書を提出いただいております。

●異学年がかかわれる♪一緒にサッカーの試合をしたりしています。

●学童の児童、放課後子ども教室の児童が一緒になって鬼ごっこ♪

●安心、安全に過ごせる場所！！職員さんが良き話し相手です。

教室のアピールポイント♪

●サッカー教室

●タグラグビー教室

●野球教室

●和太鼓体験

●K-POPダンス体験

活動内容♪



由木東小学校地区放課後子ども教室

53

■主な活動場所

● 平日：校庭、体育館、音楽室、図書室 休日：校内全体

■開催曜日

● 平日：月水金および保護者会開催日 休日：イベント開催日（令和７年は７日）

■申込み方法

● 全校児童が参加可能 宿泊の休日イベントのみformsによる申込み要

●平日：授業時間中の場所の切り分けによる安全確保

●休日：イベント紹介のカラーチラシによる参加者およびボランティアの募集

●休日：地域の大学生や同小学校卒の中高生ボランティア募集

教室のアピールポイント♪

●平日：晴天時は校庭でのボール遊びや縄跳びなど。雨天時は体育館でのボール遊びや教室での宿題

●休日：学校探検…４月開催の１年生親子対象の宝探しイベント。親子でナゾトキをしながら校内を

めぐることで楽しみながら学校の施設の場所を知ることができる。

●休日：学校に泊まろう！…４年生対象の体育館に泊まるイベント。校庭でキャンプファイヤー、校

舎できもだめし、ダンボールハウス製作と宿泊、牛乳パックを燃やして朝食温め、など。

●休日：あおぎり祭…全校児童と家族を対象とした文化祭。有志保護者による手作りの出し物で、子

ども達に普段できない体験を提供。ボルダリング、トランポリン、模擬店、ゲームコーナー、工作、

科学ショー、など。

活動内容♪

参加者募集用チラシ（学校に泊まろう！の例）



由木西小学校地区放課後子ども教室
～ 笑顔いっぱい！みんな仲間！！ ～

活 動 内 容

54

■主な活動場所

●体育館・算数少人数教室（体育館使用不可時は校庭、少人数教室）

■開催曜日

●毎週水曜日、各学年の保護者会時、特別イベント（土or日）

■申込み方法

●初年度に登録申込書を提出（卒業まで、もしくは退会するまで有効）、申込みは随時受付

●少人数のため学年をこえて、みんなで遊んでいます！

●子どもはもちろん！親子でも楽しめるイベントの開催。

教室のアピールポイント♪

●体育館での自由遊び(鬼ごっこ、バトミントン、ボール遊びなど)

●少人数教室で宿題、カード遊び、ぬりえなど

●おたのしみイベント開催

・じゃがいも収穫祭 ・ハロウィンイベント ・豆まき会 ・あそびの出前

・こんにゃく作り ・リース作り ・ミニテニス体験

活動内容♪

こんにゃく作り 豆まき会



松が谷小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容

55

■主な活動場所

●晴れの日：校庭 雨の日：家庭科室など

■開催曜日

●月・火・水・木・金

■申込み方法

●参加する児童は年度初めに申し込み

●地域の方が見守りをしてくれます

●放課後子ども教室専用のおもちゃやスポーツ用品で遊べます

●雨の日や暑い日は室内で遊べます

教室のアピールポイント♪

●晴れの日は校庭で遊具や砂場で自由遊び

●室内で開催するときは、折り紙・お絵かき・レゴ・カプラ・オセロ・カードゲームなど

●室内では卓球もできます

●学習アドバイザーが宿題のアドバイスもします

活動内容♪



中山小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容

56

■主な活動場所

●校庭・図書室・体育館（雨天時）・なないろ教室

■開催曜日

●給食のある平日の放課後

■申込み方法

●利用前に『中山小学校放課後子ども教室登録書』をご提出ください。

●安全管理員さん達が親切丁寧に接していただき、安心して遊ぶことができます。

●学習等静かに過ごしたい児童は、小学校の図書室を利用できます。

●雨天時も体育館を利用でき、身体を動かす活動ができます。

教室のアピールポイント♪

●晴れた日は大きな校庭で自由に遊んだり、静かに過ごしたいときでも図書室やなないろ教室を

使って落ち着いて過ごしています。少人数の小学校なので、上級生から下級生まで一緒になって

いろいろな遊びを楽しんでいます。

●宿題に取り組んでから遊ぶこともできます。

●雨天時でも空調の完備された体育館で遊ぶことができるため、ドッジボールや鬼ごっこなど、

雨天でも身体を動かして過ごすことができます。

●活動教室が学童保育所と隣同士のため、交流も活発に行われ、イベントなども一緒に行うことが

あります。

●出張児童館も定期的に行われ、参加を希望する児童は工作やジャンボドッジボール等で楽しむ

ことができます。

活動内容♪

革小物教室 屋外活動 室内活動



柏木小学校地区放課後子ども教室
「 かしかし 」

～ みんな たのしく ～

活 動 内 容

57

■主な活動場所

●柏木小学校校庭

■開催曜日

●平日：月・火・水・木・金（基本は給食がある日の放課後）

■申込み方法

●登録届の提出（保護者の方が学童保育所へ届け出る。卒業まで登録児童更新）

●放課後児童支援課より紹介の「あそびの出前」や「はちビバ」と交流をしています。

●雨天の際の「かしかし」中止や開始時間の変更などについて、保護者へ向けて

マチコミメールの配信をしてお知らせしています。

●保護者や学校との連絡・調整は学童保育所が主体となり連携しています。

教室のアピールポイント♪

●校庭では全学年が思い思いの友だちと好きな遊びを繰り広げています。固定遊具の他、ドッジボー

ルやサッカー・バスケットボールなど工夫をして遊ぶ子がいます。

●体育館の渡り廊下に置かれた机で折り紙やぬり絵を楽しむ姿も見られます。

また自主学習を済ませてから遊ぶ子もいます。

●「あそびの出前」としてプロの講師を迎え「コマ・けん玉・ヨーヨー」

スキルトイや吹き矢体験・和太鼓・ヒップホップダンスを習いました。

●はちビバの方たちと一緒に体育館でオリジナルの「工作」をしたり、学年毎に

分かれて大きなボールで「ジャンボドッジボール」をしたり、みんなで楽しみました。

活動内容♪

活動の様子



柏木小学校地区放課後子ども教室
「 かしサタ かしかしサタデー教室 」
～ おやこ DE 楽しい体験を！ ～

活 動 内 容

58

●柏木小学校の地域の畑の収穫や近隣の緑地、竹林などの自然を親子でたっぷり楽しめる企画満載！

●休日の企画は家族で参加しやすく、お父さん、おじいちゃんも大活躍 柏木教職員家族もご一緒

●子どもたちの「ふるさと」となる地域と密着した企画、卒業しても関わりがもてるように中学生、

その後も関わっていけるようにしています

教室のアピールポイント♪

■主な活動場所

●柏木小学校 地域の畑 地域の大学内竹林など

■開催曜日

●休日（土曜日、日曜日、祝日）

■申込み方法

●お手紙からGmail、QRコードにてお申込み

活動内容♪

たけのこ掘り
ジャガイモ掘り

夏まつり「ちょうちん」作り
さといも掘り

竹で工作体験・門松づくり
近隣の緑地保全活動などなど



南大沢小学校地区放課後子ども教室
「みなみ会 HSS」

活 動 内 容

59

■主な活動場所

●専用教室・校庭（雨天時体育館）

■開催曜日

平日開催●毎週水曜日～金曜日※特別開催 保護者会開催時

休日開催●サタデー教室として土日祝日にイベント開催 年６回～８回

■申込み方法

●登録フォームより登録（入学時・転入時・随時） 卒業及び転出時まで有効・変更事項届は随時受付。

●イベントなどは、大学生、外部団体との共催をする等して児童の日常では体験できない体験学習の場をセッティング。

● 中学生のボランティア参加(放課後JHと協力)

● 保護者向けのお便りを2か月ごとに「みなみ会HSS通信」として発行。39メールにて配信

● 毎週水・金は、学習支援のボランティアの学生の方々のアシストで宿題、自主学習に取りくんでいる。

教室のアピールポイント♪

●放課後子ども教室 室内・・・工作・お絵かき・囲碁・将棋・カードゲーム・自主学習・卓球など

校庭・体育館・・・外遊び(鬼ごっこ、虫取り、バスケット、サッカーなど)

●八王子市・東京都からの体験プログラムの活用 「あそびの出前」「忍者体験」（実施予定）

■外部機関との連携■

●都立大学卓球部による卓球教室開催予定

●NPO法人 環境教育ネットワーク 比留間文彦先生による科学実験教室開催

●子ども・若者育成支援センター ビバ松が谷 チャレンジキッズ

●サタデー教室 松木日向緑地 遊学会 タケノコ掘り（４月）

外部講師 ことばのぼうけん、読書感想文の地図を作ろう！（７月）

保護者講師・やさしい日本語八王子の会 料理教室＆国際交流 （９月）

暗闇体験 （１２月） ※１２月以降は開催予定 イベント

松木日向緑地 遊学会ミニ門松つくり（１２月）

NPO法人環境教育ネットワーク 科学実験教室 年２回

ぽまるのおうち アートワーク（２月）

東京都立大学卓球部 卓球教室 （３月）

今年度は、 学童まつりにて学校敷地内にある学童所とぽまるのおうちとの共同イベントも開催

活動内容♪

サタデー・ハッチンと大沢みなみちゃん

放課後子ども教室の様子

サタデー教室教室の様子

フィリピン料理をつくってみよう！

読書感想文の地図を作ろう！

自由表現活動 囲碁・将棋も
たのしんでます

卓球の腕前は、みんな
上昇中



宮上小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容
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■主な活動場所

●宮上小学校 昇降口・校庭（雨天時は体育館等）

■開催曜日

●毎週水曜日（給食のある日）

●保護者会開催日

■申込み方法

●年度ごとの登録制（年に１回、５月ごろに申し込み）

●学級数の増加に伴い、プレイルームの使用ができなくなりましたが、限られたスペースで工夫して

活動しています。

●宿題スペースでは、勉強や静かな遊びができるよう、学習アドバイザーを配置しています。

●イベントの際は保護者にもご協力いただき、安全に楽しく参加できるよう配慮しています。

大きな音が出る活動やハサミ等の危険な道具を使う活動は事前にお知らせし、子どもたちの安全・

安心を第一に活動しています。

教室のアピールポイント♪

●昇降口で宿題を済ませ、校庭で自由に遊ぶ子が多いです。

●特別教室の回数を増やしました。今年度は月１回程度開催しています。

・ラベンダー（刈り取り、ポプリ作り）

宮上小の花壇ボランティア団体「M’ｓガーデン」さん協力のもと、毎年５～６月ごろに行っていま

す。大好きな先生や、クラス替えでできたお友達にプレゼントする姿も見られました。

・防犯教室

学校周辺の不審者情報を受け、子どもたちの希望で開催しました。南大沢警察署の方にご協力いた

だき、「大きな声の出し方」「声をかけられた時の対処法」などをロールプレイ形式で学びました。

・お絵かき・工作教室

折り紙や季節の工作、バスボムづくりなど、子どもたちの希望を聞きながら内容を決めています。

・英語で遊ぼう

保護者による読み聞かせ・ゲーム教室を行いました。英語が初めての子も楽しめました。

・スポーツ教室

学童と合同のサッカー教室や、東京都教育プログラムによるかけっこ教室を予定しています。

活動内容♪



秋葉台小学校地区放課後子ども教室
「 ほうかご☆あきばちゃん 」

活 動 内 容
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■主な活動場所

●校庭（雨天時、高温時は図書室など）

■開催曜日

●月・水・金（その他、保護者会日）

■申込み方法

●申し込み不要

●下校後は帰宅せずに、夕焼けチャイムまで友達と楽しく過ごすことができます。

●宿題をしてから遊ぶ、遊んでから宿題をする、自分たちで過ごし方を決めています。

教室のアピールポイント♪

●校庭ではサッカーやバスケットボールの他に、竹馬や一輪車で遊んでいます。

●芝生や花壇のエリアでは虫取りに夢中の子もいます。

●図書室開催の日は、読書や折り紙、オセロや将棋、ウノなどをして過ごしています。

活動内容♪



別所小学校地区放課後子ども教室
「 放課後子ども教室・サタデースクール 」

～ たくさん遊んでたくさん学ぶ ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●別所小学校の校庭、体育館、図書室

■開催曜日

●毎週水曜日と保護者会時の放課後(放課後子ども教室)、第1土曜日の午前中(サタデースクール)

■申込み方法

●４月に登録用紙を提出

●水曜日に図書室で行う学習教室では、お友だちと宿題をしたり算数プリントに取り組むことができ

ます。また、八王子市囲碁連盟のご協力により囲碁教室を実施しています。

●校庭では安全管理員見守りのもと、自由遊びができます。

校庭が使用出来ない日は、空き教室でトランプや折り紙など室内遊びを楽しめます。

●サタデースクールでは、様々なイベントを開催しています。

別所小学校のホームページにサタデースクールの様子を掲載しています。

教室のアピールポイント♪

活動内容♪

サタデースクール

テニス体験

サタデースクール

絵画教室
放課後子ども教室

あそびの出前

サタデースクール

火起こし体験



愛宕小学校地区放課後子ども教室
「 あたごっち 」
～ みんな仲良く ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●校庭（雨の場合は「とちのみプレイルーム）

■開催曜日

●朝・夕の月～金の毎日。土曜日、休暇日

■申込み方法

●１～３年生は放課後カードを参加日ごとに提出（保護者の許可確認）

イラスト、写真、

活動予定表、

活動を紹介する図等

●全学年、異学年交流できる環境を作る。全教員と参加児童についての情報を密に取る。

●敷地外にある学童保育所との連携を図る。

●保護者の方々と連携し、時には「講師」として参加してもらう。

教室のアピールポイント♪

●毎朝、校庭開放を行い、授業前に体を動かせたり、友達との会話ができる。

●「子ども食堂」との共催で、月に１度、児童へ「おやつ」提供を行う。

●土曜日は「スポーツ鬼ごっこ」の練習、 月１回土曜日に「バドミントン」の練習

●「上柚木音楽フェスティバル」参加を目指して ハンドベルの練習と発表

●中学校の部活動体験参加。５，６年生

●大学生ボランティアによる遊びの協力あり。

チアリーディング部によるダンス体験、ボッチャ体験、やご救出作戦、マジック体験

●地域の方の協力による催し。ボードゲーム体験、キャッチボール練習、剣道体験

●地域の防災ワークショップへの参加協力（消防団の方と一緒に初期消火訓練）

●企業の方による催し。プログラミング体験

活動内容♪

子ども食堂
（月１回）

プログラミング
体験

ハンドベルの発表中学校部活動体験



松木小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容
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■主な活動場所

●松木小学校校庭

■開催曜日

●月曜日～金曜日

■申込み方法

●学童保育所へ登録届の提出（卒業まで自動更新）

●年に数回、「放子教だより」を発行。三期休業期の実施予定や参加時の留意点などお知らせ。

●保護者や学校との連絡調整は、学童保育所が主体となり連携して行っています。

●はちビバ（旧児童館）や地域の寺子屋と連携しています。

教室のアピールポイント♪

●晴天時は校庭遊びを実施。雨天時は室内で遊具を使った遊びをしながら過ごしています。

●「あそびの出前」より、けん玉・コマ・ヨーヨーのワークショップを実施。

●出張出前講座「スーパーボールロケット作り」を実施。

●科学実験教室「動力カー作り」を実施予定。

活動内容♪

あそびの出前 スーパーボールロケット作り



松木小学校地区放課後子ども教室
「 寺子屋 」

～ まちが学校、地域の人が先生 ～

活 動 内 容
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●サタデースクールは2002年6月より開始。今年で23年目になります。

（１）松木小、長池小の子どもたちが交流して学ぶ

（２）普段学校では学べない体験にチャレンジ

（３）地域の人が先生で、親子で一緒に学ぶ

以上が、松木・長池コミュニティースクール：寺子屋です

教室のアピールポイント♪

●松木小と長池小との協働運営 ●まつぎ会 教室サポート等

●学習支援 「漢検摸擬試験」等 ●地域サークル 「英会話」「連珠」「おもちゃ病院」等

●出張放課後子ども教室 ●アイヌ文化交流体験

●大学生サークル 「バルーンアート」「プログラミング」「ボッチャ」「水遊び」

活動内容♪

■主な活動場所

●松木小校舎内専科教室、体育館、校庭 /長池小、松木中

■開催曜日

●月1回土曜10時から12時 （平日週5日は社協に委託）

■申込み方法

●予約教室はGoogleFormsによる予約。毎回お便り発行

おもちゃ病院

水遊び

バルーンアート

太鼓教室

アイヌ文化交流体験



下柚木小学校地区放課後子ども教室
～ ルールを守って安心・安全に遊ぼう ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●下柚木小学校 校庭、中庭、体育館、家庭科室などの空き教室、玄関昇降口（宿題スペース）

■開催曜日

●４月～３月の水曜・金曜・及び保護者会開催時の放課後（学校の休暇期間はお休み）

■申込み方法

●参加登録用紙にて事前登録（全児童対象）、参加する日は受付で出席簿にチェック

●シルバーさんに見守っていただきながら学校敷地内で遊ぶことができます。

●できるだけ子ども達の希望に沿えるように委員会で検討した遊具を用意しています。

雨天時には屋内遊具も用意しています。

●月に一度、体験型イベントを開催しています。

● 入学説明会時にお時間をいただき、放課後子ども教室に関するご案内をしています。

教室のアピールポイント♪

●基本的には自由遊び

放課後子ども教室独自の遊具も使用可能

人気の遊具は一輪車、サッカー、バトミントン、野球等

●月に１度のペースでイベントを開催

・外部の講師をお招きした体験型イベント：

和太鼓、フライングディスク、あそびの出前、スライム制作等

・放課後委員会企画イベント：

校内スタンプラリー、缶バッチ作り、プラ板作り、アイロンビーズ等

活動内容♪

フライングディスク 和太鼓体験 プラ板作りスタンプラリー



上柚木小学校地区放課後子ども教室
「 ゆずっこひろば 」

～子どもが主役。ひとりひとりがそれぞれに輝ける居場所を～

活 動 内 容
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■主な活動場所
●校庭、図書室、体育館、音楽室、ゆずっこルーム、かみサポルーム

■開催曜日
● 月曜～金曜の週５回の通常開催
●月・火・木曜の音楽サークル朝練習、および月曜～金曜の朝活動（7時 35 分～ 8 時

15 分、月・水・木曜は申込者対象）
●サタデースクール（申込者対象、年に22回）
●サマースクール（夏休み中に６回）

■申込み方法
● 初年度のみ登録申込書を提出（小学校卒業まで有効、年に１回の承諾書の提出で高学年は出席

カードなしの自由参加が可能）

●子どもの主体性や協調性を育てるイベントやサークル活動、キッズサポーター制度を導入
子ども主体で行うサークル活動を積極的に行っています。子どもサッカー教室、将棋サークル、手芸
サークル、ダンスサークル、運動サークルなど、子どもたちが得意なことや好きなことを生かして、
自ら進んでサークルを立ち上げています。
また、キッズサポーター（４～６年生）を任命し、片づけ、下級生のお世話、各サークルの中心的な
役割を担っています。ハロウィンイベント（10月）、クリスマスイベント（12月）などのイベント
も、子ども主体で開催しています。
また、「サタデースクール発表会」や「ゆずっこひろば作品展」「お絵かきコンテスト」「きれいな
字コンテスト」など、サークル活動の成果や子どもたちの特技を披露する場も設けており、子どもた
ちが好きなことを生かしてひとりひとりが輝ける「居場所」づくりを担っています。

●学校や学校運営協議会、地域との連携も密に！
学校や学校運営協議会との連携も密で、例年５月に「地域と卒業生のための離任式」を放課後子ども
教室と学校運営協議会の共催で開催しています。
また、防災イベントで子ども主体の防災コーナーを設けたり、クリーン活動に親子で参加したりする
など、地域の行事への参加も積極的に行っています。

教室のアピールポイント♪

●子どもが主体となって企画・運営を行う子どもサークル活動
子どもたちが主体となって企画・運営を行うサークル活動を積極的に行っています。例えば、サッ
カー経験のある高学年がサッカーを教える「子どもサッカー教室」に加えて、将棋サークル、手芸
サークル、コマサークル、ダンスサークル、運動サークル、バレーボールサークル、筋トレサークル、
学校の空き花壇をお借りして野菜と花を育てる園芸サークルなど、新しいサークルも続々と開設され
ています。また、ハロウィンイベントやクリスマスイベントなどの季節のイベントも、子どもたち主
体で企画し、開催しています。

●朝活動（7 時 35 分～ 8 時15分、月・水・木は申込者対象）
今年度より週に２回だった朝活動を月曜から金曜の週５回に拡充して、朝の活動を行っています。

活動内容♪



活 動 内 容
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●上柚木小の歌声をつなぐ音楽サークル（申込者対象）
上柚木小学校の合唱団の解散後、ゆずっこひろばが事務局となり、先生方にご指導をお願いし、放課
後子ども教室内で再結成された音楽サークル。月曜、火曜、木曜の朝練習を中心に活動しています。
「上柚木音楽フェスティバル」「八王子プロバスクラブ様主催の音楽祭」にも出演し、上柚木小の歌
声を繋いでいってくれています。

●自由工作コーナーと作品展
通常開催では空き箱などの廃材が常に用意されており、子どもたちはいつでも自由に工作することが
できます。子どもたちがここで作った作品を展示する「ゆずっこひろば作品展」も保護者会の時に合
わせて開催しています。

●学習ミッションへの取り組み
通常開催時間帯に、算数や漢字のプリントに取り組んだり、漢字検定の過去問を利用して模擬テスト
に挑戦するなど、学習ミッションにも取り組んでいます。

●サタデースクール
土曜日のサタデースクールでは、縦割りの集団活動にて「協調性」を育くむことを目標に、音楽サー
クルとスポーツ・クリエイトチームの２つのグループで活動しています。学期末には、子どもたちが
得意なこと（ダンス、ピアノ演奏、合唱など）を自由に発表する「特技発表会」と６年生が企画・進
行する「お楽しみ会」も開催しています。

●「地域と卒業生のための離任式」を開催
例年5月に、学校の離任式とは別企画で、保護者や地域の方々、卒業生が集える離任式を放課後子ど
も教室と学校運営協議会の共催で開催しています。４回目となる今年度は、音楽サークルの歌声、子
どもたちの元気な「ぼくらの八王子」の踊りをプレゼントしました。式の終了後には、卒業生が集う
「ゆずっこひろば同窓会」の時間も設けられ、卒業生と先生方、また卒業生同士が懐かしく楽しい時
間を過ごしていました。

●ゆずっこひろば開催時間帯に「児童館タイム」を開催
児童館の出張イベント「児童館タイム」を「ゆずっこひろば」の開催時間帯に行うことで、保護者ボ
ランティアの負荷も軽減され、開催もスムーズに行っています。



長池小学校地区放課後子ども教室
「 あまなつクラブ 」

活 動 内 容
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■主な活動場所

●校庭 多目的ホール

■開催曜日

●月～金曜日

■申込み方法

●登録届を提出

●小学校からの一斉メール配信で活動予定などをお知らせします。

●受付に毎月の予定のポスター掲示をしています。

●学童保育所と一緒に運営しているので、校庭での遊びなど、学童保育所在籍児とともに遊び、備品

などもシェアしている。共催行事も行っている。

教室実施の工夫♪

●屋内外の自由あそびをメインに、月二回の囲碁教室と月一回のコマ教室の実施。

●はちビバ松が谷と共催で「チャレンジキッズ」の実施。

●その他、様々な単発行事（スポーツ体験、あそびの出前など）

●学童保育所共催の避難訓練も実施。

活動内容♪



長池小学校地区放課後子ども教室
「 寺子屋 」

～ まちが学校、地域の人が先生 ～

活 動 内 容
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■主な活動場所

●長池小校舎内専科教室、体育館、校庭 /松木小、松木中

■開催曜日

●月1回土曜10時から12時 （平日週5日は社協に委託）

■申込み方法

●申込の必要な教室はGoogleFormsにて申込。毎回お便り発行

●サタデースクールは2002年6月より開始。今年で23年目になります。

（１）松木小、長池小の子どもたちが交流して学ぶ

（２）学校では学べない体験にチャレンジ

（３）地域の人が先生で、親子で一緒に学ぶ

教室のアピールポイント♪

●松木小と長池小との協働運営

●ながいけ会､おやじの会 お便り編集、印刷、配布、教室サポート

●大学生サークル「バルーンアート」「万華鏡づくり」「スーパーマリオカーレース大会」

●学習支援 「漢検摸擬試験」

●地域サークル 「英会話」「アートワークショップ」「こままわし」

●出張放課後子ども教室

●学童クラブとの連携 「水遊び」

●企業ボランティア（ＳＣＳＫ） ｢パソコンと遊ぼう｣

活動内容♪

ハロウィン(英会話）

こままわし

アートワーク(2月鬼の面)

大学生とドッチボール



鑓水小学校地区放課後子ども教室

活 動 内 容
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■主な活動場所

●校庭、図書室または体育館（雨天・猛暑日の場合）、教室（学習支援）

■開催曜日

●月曜～金曜の毎日開催。学習支援は水曜開催。朝の子ども教室も開催。

■申込み方法

●入学時登録書提出、以降継続更新。

●近隣の住民および大学生が見守りと学習支援を行っています。

●イベントは主に保護者参加で実施。

●令和５年度から朝の子ども教室を実施。

●令和6年度は夏季休暇中に14日間の放課後子ども教室を実施。

教室のアピールポイント♪

●校庭での自由遊び。雨天・猛暑日は図書室でゲーム・読書または体育館での自由遊び。

●教室での学習支援。
●イベント

剣道体験会、紙飛行機作り、スクラッチアート、牛乳パックとリボンで小物入れ作り、
折り紙教室、プラバン作り、カードゲーム、ヴァイオリンとピアノの音楽会

活動内容♪

剣道体験会 音楽会
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