
☆実施日時 : 毎週月・火・金曜日  ９：００～１２：００ 

 ・ひろば開催中はひろばスタッフが常時お部屋にいます。子育て相談も 

お受けいたします。 

☆定員なし、参加費無料 

・予約の必要はありません。駐車場もあります！ 

（5月１２日の子育て講座のみ、ご予約をお願いいたします） 

☆問い合わせ先 

【住所】 八王子市弐分方町７３９番地 

【電話】 ０７０-１２７0-２０６２ 

        042-625-8005 

※お問い合わせは９：００～１７：００にお願いいたします。 
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八王子市立元八王子保育園  

 

   ひろば開催日はこのマークです 

 

 

５月のひろば予定表

もとはちっこひろばの 

子育て応援サイト 

はこちらから→ 

 

 

月～金曜日の 

【９：００～１２：００】に開放しています。ぜひ遊びに来てね♪ 

 

もとはちっこひろば
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【５月の子育て講座】 バランスボールで体を動かそう 

新緑がまぶしい季節となりました。体を動かすのに最適な季節です♪ 

楽しく体を動かして、心と体のリフレッシュをしてみませんか？ 

【日時】５月１２日（火）１０：００～１１：００    

【対象】就学前のお子さんと保護者 

【持ち物・服装等】水分補給用の飲み物、動きやすい服装 

【申し込み】事前に直接または電話(070-1270-2062)にて 

予約をお願いいたします。 

※バランスボールを使った活動のため、妊娠中の方はご遠慮ください。 

また、人数制限は設けませんが、ボール準備等の関係で左記の問い合わせ

時間内に、ご予約をお願いたします。 

 

子育て講座 


