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 八王子市立千人保育園  

 

《ひろば利用について》 

☆実施日   月・火・金曜日 

☆実施時間 ９：００～１２：００ 

☆定員 なし 

☆予約 不要 

☆費用 無料 

☆保育園電話番号     

070-1270-1885 

・ひろばスタッフがひろば開催中は常時お部屋

にいます。 

・子育て相談もお受けいたします。 

※駐車場はありません。 

※駐輪スペースはあります。 

 

 
【住所】八王子市千人町 3－5－17 

 

○日時：平日９：００～１２：００ 

（土・日・祝はお休み） 

○参加方法：予約不要！ 

保育園の遊具、砂場で遊べます！ 

 

〇日時 ７月１３日（月）10：00～１１：００ 

〇内容  どうやって歯磨きしたらいいのかな？ 

歯科衛生士さんに教えてもらおう！ 

       まだ歯が生えていないお子さんも大歓迎！ 

〇講師  関口 歯科衛生士 

〇対象  就学前のお子さんとその保護者 

〇持ち物 歯ブラシ 

    （まだ歩けないお子さん→おくるみ orバスタオルも） 

〇申込 ６月２９日（月）から随時 

☎０７０－１２７０－１８８５ 

〇定員 １０組（先着順） 

当日参加不可、キャンセル待ち OKです！ 

※全員、唾液の中の虫歯菌チェックをします！ 

 

 

 

↑HPはこちら♪ 

 

〇日時 ７月１７日（金）10：00～１１：００ 

〇内容  音楽に合わせて身体を動かそう♬ 

親子でリラックスした時間を過ごしましょう！ 

〇講師  西島 祐子さん 

〇対象  就学前のお子さんとその保護者 

〇持ち物 ハンドタオル or 赤ちゃん用ガーゼ 

〇申込 ７月３日（金）から随時 

☎０７０－１２７０－１８８５ 

〇定員 １０組程度 

 

・動きやすい服装で来てください。 

・水分補給できるものをお持ちください。 

 

②リトミック ① 

ひろば開催日        水遊びの日 

水遊びについて 

【持ち物】 

着替え・プール用オムツ or水着・タオル・水分補給できるもの 

※時間 10：００～1０：４５頃の予定 

※園の状況や熱中症アラート発令時など、急遽中止になる場合が 

あります。ご承知おきください。 

 

 


