
                                    八王子市立高尾保育園 

 

＜日時＞ 火・水・木曜日（休日は除く）９：００～１２：００ 

＜場所＞ 高尾保育園 てんぐちゃんひろばの部屋 

＜対象＞ ０歳から就学前のお子さんとその保護者 

＜予約＞ 不要（子育て講座のみ予約の必要な場合があります） 

★子育てひろば専用のお部屋に、おもちゃや絵本をご用意しています。 

★園庭でも遊べます。（平日、月～金の９：３０～１２：００） 

★駐車場あります。 ★水分補給のみできます。 

   ＜問い合わせ先＞ ０７０－１２７０－１８９５ 

 

≪１１月の予定≫ 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４  ひろば ５  ひろば 

 

６ 

９ １０ ひろば １１ ひろば 

 

１２  ひろば １３ 

１６ １７ ひろば １８ ひろば 

 

１９ ひろば 

 

２０ 

２３ ２４ ひろば ２５ ひろば 

 

２６ ひろば ２７ 

３０     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て講座② 栄養士に聞いてみよう 

  ～離乳食のおはなし＆なんでも質問タイム～ 

♪離乳食や幼児食・お子様の栄養についての悩み等、食に関しての

「困った」を相談し、解決のヒントを見つけていきましょう！ 

・日時…１１／２５（水） １０：００～１１：００ 

・対象…未就学児とその保護者 

・費用…無料 

・申し込み…不要 

                                         

                                                 

子育て講座① リトミック 

  ～親子でリトミックを楽しみましょう～ 

♪動きやすい服装でお越しください。 

♪裸足での活動となります。 

・日時…１１／１８（水） １０：００～１１：００ 

・対象…未就学児とその保護者 

・定員…１５組程度 

・持ち物…水分 タオル 赤ちゃん用ガーゼ  

・申し込み…必要（先着１５組） 

１１／４（水）９：００～直接または電話で受付 

                                       

                                                 

＝身長体重測定の日 

＝お子さまの手形や足形で簡単な作品を作る日 

=くねくね一本橋、トンネルなど遊具遊びの日 

①  

②  ひろばの子育て応援 

サイトはこちらから↓ 


