
令和８年（2026 年）10月８日 

 

園長・施設長 各位 

 

八王子市子ども家庭部教育保育・発達支援課 

（八王子市幼児教育・保育センター）   

 

令和８年度（2026年度）世代・職種別研修 

「乳幼児の命を守る！！保育者のための救命と事故防止研修」の開催について（通知） 

 

日頃から本市の教育・保育行政に御理解と御協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

さて、本市では、幼児教育・保育施設における事故防止に関する知識の向上及び事故発生時の

適切な救命対応の習得を目的として、標記研修を開催いたします。 

講義では、都立小児総合医療センター救命救急科医長 岸部 峻 氏を講師にお迎えし、乳幼児

の窒息・誤嚥事故の予防及び事故発生時の対応について学びます。また、実技講習では、一般社

団法人日本 BLS協会による心肺蘇生法及び気道異物除去法の実践的な技術を習得します。 

つきましては、貴施設職員の参加について御配慮くださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 研修名 

  令和８年度（2026年度）世代・職種別研修 

  「乳幼児の命を守る！！保育者のための救命と事故防止研修」 

 

２ 日時 

  令和８年（2026年）11月 16日（月） 

  午後１時 30分から午後４時 45分まで 

 

３ 会場 

 （１）講義 

    八王子市教育センター ３階大会議室 

 （２）実技講習 

    八王子市富士森体育館 分館競技場（八王子市教育センター敷地内併設） 

 

４ 対象 

  認可保育所・幼稚園・認定こども園・認証保育所・小規模保育事業・事業所内保育事業・家

庭的保育事業・認可外保育所の職員 

 

５ 内容 

 （１）講義「乳幼児の窒息・誤嚥事故の予防及び事故発生時の対応について」 

    講師：都立小児総合医療センター救命救急科医長 岸部 峻 氏 

 （２）実技講習「心肺蘇生法及び気道異物除去法」 

    講師：一般社団法人日本 BLS協会 

 

６ 定員 

  70名 

  ※申込者多数の場合は、各施設の参加人数を調整させていただく場合があります。 



７ 申込み 

  以下のＵＲＬ又は二次元コードからお申込みください。 

   

https://logoform.jp/f/CgZBd 

 

８ 申込期限 

  令和８年（2026年）11月 10日（火）午後５時 

 

８ その他 

 （１）本研修の実技講習を受講するためには、事前学習の受講が必要です。研修前日までに参

加者各自で Webによる事前学習を受講してください。参加申込み後、事前学習に必要な

URLを申込時に登録されたメールアドレス宛てに送付します。 

（２）持ち物等 

室内履き及び動きやすい服装 

（実技講習では床に膝をつく動作等があります。） 

（３）教育センターの駐車場の台数には限りがありますので、公共交通機関の利用や乗り合わ

せに御協力をお願いいたします。満車の場合は、デニーズ横のスポーツ施設専用駐車場

（無料）を御利用ください。 

 

 

 

＜問合せ先＞ 

八王子市子ども家庭部 教育保育・発達支援課 

（八王子市幼児教育・保育センター） 

担当：村上、佐藤、秋田 

電話：042-673-3707 

E-mail：kensyu_kodomo@city.hachioji.tokyo.jp 


