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分野 研　修 内　容 講師名 日　程 会　場 対象者 定員

八王子市保・幼・小子育て連絡協議会　講演会
「みんなで伴走して育てよう　八王子の子どもたち
　～架け橋期の教育を考える～」

５歳児から小学校１年生の２年間における学び
について

東海大学　児童教育学部　児童教育学科
教授　寳來　生志子　氏

令和８年８月６日（木）
１４：００～１６：００

生涯学習センター 150名

すくてくシート（就学支援シート）を活用した保・幼・小連携
～繋げる・受けとるためのワークショップ～

現場におけるすくてくシートの活用・保護者への
アプローチについて講義し、参加者によるグ
ループ討議によって、講義内容の理解を深める

■市立第四小学校
　校長　石倉　富男　氏
■幼保連携型認定こども園せいび
　園長　折井　誠司　氏

令和８年７月28日（火）
１４：００～１６：０0

富士森体育館
第１・２・３会議室

80名

第1回　ハッチネットセミナー
「発達系作業療法士は、遊びや検査で何を見ているの？」

講義の後、グループワークを行う
島田療育センターはちおうじ　リハビリ
テーション科
作業療法士　上田　敏宏　氏

令和8年6月11日（木）
18：30～20：30

教育センター
大会議室

120名

第2回　ハッチネットセミナー
「不登校児の支援　プラス・パス
　～子どもの安心・安全な居場所探し～」

座学によって、発達障害の理解を深める

■八王子不登校児支援ネットワーク
　プラス・パス　代表　　和田　直也　氏
■島田療育センターはちおうじ
　神経小児科　　福田　あゆみ　氏

令和8年9月10日（木）
18：30～20：30

生涯学習センター 150名

第3回　ハッチネットセミナー
「未定」

講義の後、グループワークを行う 未定
令和8年11月12日（木）
18：30～20：30

教育センター
大会議室

120名

第4回　ハッチネットセミナー
「未定」

講義の後、グループワークを行う 未定
令和9年3月11日（木）
18：30～20：30

教育センター
大会議室

120名

第1回　保育従事者研修
仮称「対話する保育のつくり方」

子どもの声を出発点に、対話と共同探究によっ
て保育を創り出していくための実践理論につい
て講演いただく。

山梨大学
名誉教授　加藤 繁美　氏

令和8年10月29日（木）
18：30～20：30

生涯学習センター
5階ホール

幼児教育・保育施設 従事者 150名

第2回　保育従事者研修
「組織として保育の質をどのように高めていくのか」

組織として保育の質をどのように高めていくの
か。また、同僚性による保育の質の確保につい
て講演いただく。

大妻女子大学 家政学部 児童学科児童学
専攻
教授　岡 健　氏

令和8年12月23日（水）
18：30～20：30

生涯学習センター
5階ホール

幼児教育・保育施設 従事者 150名

第3回　保育従事者研修
子どもの視点で保育を見直してみませんか
－「共生社会の担い手を育む」を保育の合言葉に－

障害の社会モデルや幼児教育・保育におけるイ
ンクルージョンの視点等について講演いただ
く。

独立行政法人国立特別支援教育総合研究
所　ウェルビーイングＳ＆Ｉセンター
上席総括研究員（兼）センター長
久保山　茂樹　氏

令和9年1月21日（木）
18：30～20：30

生涯学習センター
5階ホール

幼児教育・保育施設 従事者 150名

安
全
・
安
心
月

間
研
修

安全・安心月間研修
「未定」

保育事故予防に関する講義を通じて、知識を深
める

駒沢女子短期大学 保育科
教授　猪熊 弘子　氏

令和8年9月２８日（月）
１８：３０～２０：３０

教育センター
大会議室

幼児教育・保育施設 従事者 150名

園長及び副園長・主任対象研修
「子どもの権利擁護と幼児教育・保育施設にお
ける虐待防止」

保育所等における虐待防止
明星大学　人文学部　福祉実践学科
教授　川松　亮　氏

令和8年7月6日（月）
14：30～16：30

教育センター
大会議室

幼児教育・保育施設 施設長等 120名

第1回　看護師・保健担当職員向け研修（全3回 往還型）
「保育園でとどけるからだとこころを大切にする包活的性教
育〜日々の関わりと健康指導をつなぐ〜視点編」

包括的性教育、性暴力及び性被害防止に関する
講義を通じて、知識を深める

看護師・思春期保健相談士
藤野　早織　氏

令和8年5月21日（木）
14：30～16：30

富士森体育館
第１・２・３会議室

第2回　看護師・保健担当職員向け研修（全3回 往還型）
「保育園でとどけるからだとこころを大切にする包活的性教
育〜日々の関わりと健康指導をつなぐ〜実践に向けて編」

包括的性教育、性暴力及び性被害防止に関する
講義を通じて、知識を深める

看護師・思春期保健相談士
藤野　早織　氏

令和8年7月3日（金）
14：30～16：30

富士森体育館
第１・２・３会議室

第3回　看護師・保健担当職員向け研修（全3回 往還型）
「保育園でとどけるからだとこころを大切にする包活的性教
育〜日々の関わりと健康指導をつなぐ〜ふり返り編」

包括的性教育、性暴力及び性被害防止に関する
講義を通じて、知識を深める

看護師・思春期保健相談士
藤野　早織　氏

令和8年10月22日（木）
14：30～16：30

富士森体育館
第１・２・３会議室

調理従事者対象研修
「　　　　　　　　　　　　」

(未定) (未定) (未定)
富士森体育館
第１・２・３会議室

幼児教育・保育施設 調理従事者・
栄養士等

80名

乳幼児の命を守る‼保育者のための救命と事故防止研修
■講義
■実技

・窒息・誤嚥等小児救命救急に関する講義
・傷病者を乳幼児と想定した心肺蘇生法の習得

講義：都立小児総合医療センター
　　　　救命救急科医長　岸部　峻　氏
実技：日本BLS協会　青木　太郎　氏

令和8年1１月１６日(月)
午後

実技：富士森体育館分
館競技場
講義：教育センター大
会議室

幼児教育・保育施設 従事者 80名

保育従事初任者研修
「乳幼児期の遊びをどの様に捉えるか」

講師からの話題提供の後、グループ討議により
子どもの主体性等について知識を深める。

八王子市幼児教育・保育センター
佐藤　巌　氏

(未定)
富士森体育館
第２・３会議室

幼児教育・保育施設 概ね3年以内
の従事者

50名

とうきょうすくわくプログラム研修
「探究心を育む子ども主体の保育」

講師からの話題提供の後、グループ討議により
探究活動の重要性等について知識を深める。

八王子市幼児教育・保育センター
佐藤　巌　氏

(未定)
富士森体育館
第２・３会議室

幼児教育・保育施設 従事者 50名

第1回　インクルージョン保育研修
講義「保護者が安心できるコミュニケーション」
及びグループワーク

社会福祉法人　武蔵野会
すぎな愛育園　渡邊　あずさ　氏

令和８年９月２４日(木)
14：30～17：00

富士森体育館
第1・２・３会議室

幼児教育・保育施設 従事者 40名

第2回　インクルージョン保育研修
講義「こどもの「個」としてのとらえかた」及びグ
ループワーク

社会福祉法人　武蔵野会
すぎな愛育園　渡邊　あずさ　氏

令和８年１１月２６日(木)
14：30～17：00

富士森体育館
第1・２・３会議室

幼児教育・保育施設 従事者 40名

第3回　インクルージョン保育研修
講義「こどもの「集団」としてのとらえかた」及び
グループワーク

社会福祉法人　武蔵野会
すぎな愛育園　渡邊　あずさ　氏

令和９年1月２８日(木)
14：30～17：00

富士森体育館
第1・２・３会議室

幼児教育・保育施設 従事者 40名

Ａ　由木保育園 対象：３～５歳児、異年齢クラス 令和８年７月２２日(水) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｂ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｃ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｄ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｅ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｆ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｇ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

Ｈ (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

I (未定) 同園 幼児教育・保育施設 従事者 5名

80名
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幼児教育・保育施設、小学校、
医療機関、行政の関係者等

幼児教育・保育施設 看護師
※その他幼児教育・保育従事者も
参加可

・幼児教育・保育施設、小学校、
学童保育所、行政の関係者等
・市民（市内在住・在学・在勤者）

令和8年度　八王子市幼児教育・保育施設職員研修年間計画予定表

子どもの主体的な遊びを通した学びについて、
保育観察及びカンファレンスを通して理解を深
める。


