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「
桑
都
の
杜
（
そ
う
と
の
も
り
）」
は
、

八
王
子
駅
南
口
の
そ
ば
に
生
ま
れ
る
新
し
い
拠
点
。

八
王
子
で
暮
ら
す
人
も
、
外
か
ら
遊
び
に
く
る
人
も
、

大
人
も
子
ど
も
も
、
ふ
だ
ん
使
い
し
た
い
人
も
、

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
い
人
だ
っ
て
、

自
分
ら
し
く
過
ご
せ
る
み
ん
な
の
居
場
所
で
す
。

八
王
子
の
風
土
を
伝
え
な
が
ら
み
ん
な
で
育
て
て
い
く
公
園
、

知
と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
む
ラ
イ
ブ
ラ
リ
、

ま
ち
の
宝
が
つ
ま
っ
た
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、

多
彩
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
和
の
舞
台
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
空
間
で
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
体
験
が
、

毎
日
の
よ
う
に
生
ま
れ
て
い
き
ま
す
。

あ
な
た
も
「
桑
都
の
杜
」
で
、

そ
う
と
う
た
の
し
い
未
来
を
広
げ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

［整備・運営事業者］八王子ミライテラスパートナーズ（株）代表企業  大和リース（株）東京本店

　　　　　　　　 TEL 03-5214-2301（直通）

問
合
せ

［ 八 王 子市］建設部 拠点整備課 集いの拠点担当

　　　　　 TEL 042-620-7348（直通）

「そうとのもり」は
「楽しみ」がいっぱい！八王子中央公園

PARK

緑に包まれた自然あふれる
園内で、多彩なイベントや体
験が楽しめる公園。広場や
遊具もそろい、ふだんも、も
しもの時も地域を支えます。

いこいライブラリ
LIBRARY

本と出会い、ゆったり過ごせ
る図書館。おやこひろばや
読書テラスもあり、屋内も屋
外もみんなの居場所になり
ます。

SPOT HACHIOJI
COMMUNITY SPACE

人やアイデアが出会い、新し
い楽しみが広がる交流拠点
です。カフェや活動スペース
がそろい、「やってみたい」を
一緒に育てられます。

「
桑

都

の
杜」の詳細はこちら

https://sotonomori.jp

LET'S ENJOY SOTO NO MORI

「 桑 都 の 杜 」の ロ ゴ デ ザ イン が できました！

八王子は、古くから「桑都（そうと）」と呼ばれるほど、絹産業で大いに栄えたまち。

この歴史を受け継ぐ「桑都の杜」のシンボルとなるロゴマークが完成しました。

絹織物には欠かせないおかいこの繭（まゆ）をモチーフとして採用。世界中に多種

多様な色やかたちが存在する繭のように「さまざまな人が集い、それぞれが自分ら

しく過ごせる場であってほしい」という願いを込め、8つの繭を輪のように配置する

ことで「人々のつながり」を表現しました。また、この「8」という数には、八王子の

「八」と「末広がり」の意味を込め、未来を共に織りなす拠点の象徴としています。

八王子歴史・郷土ミュージアム
八王子の歴史や文化を、わか
りやすく体感できる博物館。
ものづくり体験や木のぬくも
りある舞台もあり、学びと発
見が広がります。

MUSEUM1F

2F 2F

にぎわいのみち 3つの広場 8つの山遊具・水遊び
杜の舞台

杜の大屋根
2F

自習スペース
1Fものづくり体験室
セミナー室・スタジオ

2F
おやこひろば

自然にふれながら、あそびや発見が広がる公園。

のびのび体を動かしたり、水あそびを楽しんだり、心地よい時間を過ごせます。

学びや文化、交流がゆるやかにつながる場所。イベントや体験に参加

したり、くつろいで過ごしたり、誰もが自分らしく楽しめます。

公 園 の 楽 しみ 施 設 の 楽 しみ
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お子さんの“いま”がLINEで届く！

お子さんの成長を応援！

 イベントもたくさん開催！

産後のお母さんをサポート！

LIN
Eで24時間いつでも相談！

子育てに役立つ情報が満載！

Web予約で施設閉所時間帯でも申請可能！

夏休みの昼食提供もあります！

八王子の子育て、
　いいこといっぱい！
八王子の子育て、
　いいこといっぱい！

　八王子市では、妊娠中や子育て中のご家庭が、安心して毎日を過ごせるよう、
切れ目ない様々な支援を行っています。便利な取組やサービスをたくさん活用し
て、かけがえのない子育ての時間をもっと楽しく、豊かなものにしてくださいね。

　八王子市では、妊娠中や子育て中のご家庭が、安心して毎日を過ごせるよう、
切れ目ない様々な支援を行っています。便利な取組やサービスをたくさん活用し
て、かけがえのない子育ての時間をもっと楽しく、豊かなものにしてくださいね。

　妊娠や子育ては、初めて経験することがたくさん。日々の不
安や疑問に寄り添えるよう、妊娠週数やお子さんの月齢に合
わせた情報をLINEでお届けします。（妊娠中～3歳の誕生日ま
で）必要な情報がちょうどいいタイミングで届くから、安心して
子育てができますよ。

　保護者が仕事など、お家で放課
後を過ごすことができない小学生
をお預かりします。
　学童保育所に子どもを預ける保
護者にとって、長い夏休みの間の
お弁当作りは、大きな負担の1つ。
学校栄養士が考えた栄養満点のメ
ニューを小学校の給食調理室・学
校給食センターで調理し、夏休み
の学童保育所で提供しています。
　　詳しくはP.107～109を
　　　　　　　　ご覧ください。

　保護者の就労に関係なく、普段幼稚園や保育園などを
利用していないお子さんを定期的にお預かりします。
　年齢の近いお子さんと一緒に学んだり、遊んだりする経
験は、お子さんの成長につながります。
　お父さんやお母さんにとっても、いろん
な人と交流ができたり、お子さんの成長
を改めて感じられる機会になりますよ。

　妊娠中や子育て中は、ちょっとしたことでも不安に
なったり、悩んだりしてしまいますよね。そんなときは、
医師や助産師にオンライン相談をしてみませんか。
　豊富な知識や経験を持つ全国の小児科医・産婦人
科医や主に八王子市で活動する助産師が、妊娠や出
産、育児に関する相談にお応えします！
　詳しくはP.7をご覧ください。

　妊娠中から子育て中の家庭をサポート
する情報がひとまとめになったサイトで
す。「シーン」「年齢」「目的」から簡単に検
索でき、子育ての様々な疑問や悩みに対
応。親子で楽しめるイベント情報やお近
くの子育て支援施設
が一目で分かる施設
マップなど、知りたい
情報を分かりやすく

お届けします！

　「子どもがかぜを引いてしまったけど、仕事を休め
ない…」「近くに頼れる人がいない…。」
　そんなときは、病児・病後児保育をご利用ください。
病児保育の専門家である保育
士や看護師が、一時的にお子
さんをお預かりします。
　令和6年10月から、ネット
予約システム「TeOTe（テオ
テ）」（旧称：あずかるこちゃん）
を導入し、Web予約で施設
閉所時間帯でも申請可能！
お子さんの急な病気にそなえ
て、ぜひご登録を！
　詳しくはP.38をご覧ください。

　3歳くらいまでのお子さんと保護者が、楽しく遊んだ
り、保護者同士やスタッフとのんびりお
しゃべりしたり、安心して過ごせる場所
です。
　市内には、それぞれに特色のあるひ
ろばがたくさんあり、屋内なので天気を
気にせず遊べるのも人気のポイント。毎
日でも、たまにでも、気軽に通える親子
の居場所として、ぜひご利用ください。
詳しくはP.23～26をご覧ください。

　「授乳がうまくいかない…」「育児に自信が
ないから誰かに相談したい…」「無理なく育児
をスタートするためにサポートしてほしい！」
　産後ケア事業は、助産師などの専門職が、
産後のお母さんたちを助けるサービスです。宿
泊型、通所型（ロング・ショート）、訪問型から、
自分に合ったケアを受けられます。産後の体調
を整えて、安心して子育てをするために、ぜひ
ご利用ください！
　詳しくはP.10をご覧ください。

詳細は
こちらから

詳細は
こちらから

詳細は
こちらから

お父さんも登録してね！

5年連続
待機児童
ゼロ！

妊娠・子育て支援 LINE
「すくすく☆メール」

学童保育所

未就園児すくてく通園事業
（こども誰でも通園制度）

医師や助産師による
オンライン相談

子育て応援サイト

病児・病後児保育

子育てひろば

産後ケア事業
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