
様式４

スケジュール表

＜記入方法＞
① 1日のスケジュールを記入
② 保育の必要性の事由（介護・看護、就学、就労等）について該当する

項目を で囲み、余白にその時間を記入
③ 1日の合計時間を記入し、1週間の合計時間（表下の色枠）も記入
※ （ ）

上記のスケジュールから、1週間の保育の必要性の事由 （ 介護・看護 / 就学 / 就労 / その他〔 〕） にかかる時間は、 合計 時間 です。

スケジュールが固定ではない場合、平均又は直近1週間のスケジュールを記入

時間（ｈ）月時間

その他

年 月 日 被介護者名

内容
保護者からみた
被介護者の続柄

：

：

：

：

：

「就労」の事由で提出が必要な方は、「裁量労働制」の場合のみです。

：

：

配偶者　／　父　／　母　／　子

：

児童名 保護者名

児童の
生年月日 介護・

看護
のみ記入

保
育
の
必
要
性
の
事
由
に
か
か
る
時
間
の
合
計
を

、
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い

。

：

：

：

：

保育の必要性
の事由の時間

（1日）

週の合計

：

：

：

月曜日　合計時間 土曜日　合計時間 日曜日　合計時間

時間（ｈ） 日 時間（ｈ）火 時間（ｈ） 水 時間（ｈ） 木 時間（ｈ）

火曜日　合計時間 水曜日　合計時間 木曜日　合計時間 金曜日　合計時間

介護
看護

　/　就学　/　就労　/
その他

(　　　  )

金 時間（ｈ） 土

※審査の結果、記入いただいた保育の必要性の事由にかかる時間等について、保育の必要性があるとみなされない場合があります。



様式４

スケジュール表（記入例）

＜記入方法＞
① 1日のスケジュールを記入
② 保育の必要性の事由（介護・看護、就学、就労等）について該当する

項目を で囲み、余白にその時間を記入
③ 1日の合計時間を記入し、1週間の合計時間（表下の色枠）も記入
※ （ ）

上記のスケジュールから、1週間の保育の必要性の事由 （ 介護・看護 / 就学 / 就労 / その他〔 〕） にかかる時間は、 合計 時間 です。

児童名 八王子　〇〇

保護者からみた
被介護者の続柄 その他

保護者名 八王子　△△

児童の
生年月日

令和〇 年 △ 月 □ 日 介護・
看護

のみ記入

被介護者名 八王子　□□

時間

10 ： 0
衣服の着脱介助 0.5

月 時間（ｈ）

食事介助

13 ： 0

15 ： 0

14 ： 0
　　　祖母の散歩付き添い 1 下の子と公園で遊ぶ

昼食（食事介助） 0.5

16 ： 0
　　　デイサービスのお迎え 0.5

21 ： 0

20 ： 0

12 ： 0
下の子を休ませる（昼寝）

11
　病院への付き添い 2

一緒に聞く等） 昼食

： 0

時間（ｈ）

9 ： 0

8 ： 0

スケジュールが固定ではない場合、平均又は直近1週間のスケジュールを記入

木

内容

「就労」の事由で提出が必要な方は、「裁量労働制」の場合のみです。

家事

19 ： 0

18 ： 0
食事介助

17 ： 0

上の子の登園

家事

配偶者　／　父　／　母　／　子

上の子の登園上の子の登園

0.5 家事 食事介助 0.5

家事

　　デイサービスへ送る 0.5

食事介助 0.5 衣服の着脱介助 0.5 子と一緒に遊ぶ食事介助 0.5

　　祖母の散歩付き添い 1

衣服の着脱介助 0.5 衣服の着脱介助 0.5
　　祖母の散歩付き添い 0.5

（診察・説明を

家事 家事

昼食（食事介助） 0.5昼食（食事介助） 0.5

下の子を休ませる（昼寝） 子を休ませる（昼寝）下の子を休ませる（昼寝）

　　祖母の散歩付き添い 1
衣服の着脱介助 0.5

衣服の着脱介助

上の子のお迎え 衣服の着脱介助 0.5

食事介助 0.5 食事介助 0.5

家事

家事

家事上の子のお迎え

0.5 家事

入浴介助 1 食事介助 0.5
入浴介助 1入浴介助 1

木曜日　合計時間 4 日曜日　合計時間 4.55金曜日　合計時間 6.5 土曜日　合計時間
保育の必要性
の事由の時間

（1日）

週の合計

火 時間（ｈ） 水 時間（ｈ）

月曜日　合計時間 6.5 火曜日　合計時間 4 水曜日　合計時間 6.5

衣服の着脱介助 0.5

金 時間（ｈ） 土 時間（ｈ） 日 時間（ｈ）

37

その他

(　　　  )

保
育
の
必
要
性
の
事
由
に
か
か
る
時
間
の
合
計
を

、
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い

。

7 ： 0

0.5 買い物へ

子と一緒に遊ぶ

介護
看護

　/　就学　/　就労　/

入浴介助 1

上の子のお迎え

月
曜
日
と
同
じ

月
曜
日
と
同
じ

火
曜
日
と
同
じ

ｃ

月
曜
日
と
同
じ

月
曜
日
と
同
じ

火
曜
日
と
同
じ

ｃ

※審査の結果、記入いただいた保育の必要性の事由にかかる時間等について、保育の必要性があるとみなされない場合があります。


