
★用意するもの

①ヨーグルトのカップ 代用品：紙コップなど

②ハサミorカッター

③風船

④ビニールテープorガムテープ

⑤アルミホイル

★作り方

①カッターやハサミでカップの底を切り取る。

※カッターを使う場合は、大人が使ってください。

②ハサミで風船の先を切ります。

③風船の吹き口を結びます。

④②で切った切り口を広げて、カップに

かぶせます。

⑤かぶせた風船がとれないようにビニールテープ

または、ガムテープでとめます。

⑥アルミホイルをくしゃくしゃにして丸めます。

★遊び方

①丸めたアルミホイルをカップの中に入れ、

しばった吹き口をひっぱり手を離すと中に

入っているアルミホイルの玉が勢いよく

飛び出します♪

※人がいない方向に向けてあそびましょう！

②的を作って的を倒したりしても楽しいよ♪

③どっちが遠くまで飛ぶかパパとママと勝負♪

④パパとママに上に向けてアルミホイルの玉を飛ばして

もらいそれを下に落とさずキャッチしてみよう♪


