
【用意するもの】

①風船たくさん

②布団圧縮袋

すべて１００均で揃いますよ♪

【作り方】

①とにかくたくさん風船を膨らませる！

②布団圧縮袋に風船を入れる

③掃除機で圧縮！！（きちんと圧縮されてると強度がUP!）

【あそび方】

☆バルーンマットの上にそーっと乗ってみよう♪

☆意外といけるかも？！でダイナミックに♪

☆ママも乗ってみちゃう？！

ごろんとマットに寝てみると気持ちいい♪

【材料】①水風船

②ジップバック

☆お風呂で遊んでも楽しいかも♪

☆小学生が乗っても大丈夫♪

※作り方は大きいサイズと同じです


