
13:30～16:30

30月 日 木20267
6/15 (月) 9：00 ～ 7/6 (月) 18：00申込期間

・中学校卒業、高等学校卒業後、どんな進路があるのか。
・それぞれの進路に、どのくらいお金がかかるのか。
・「お金をどう準備するか」を具体的に考えます。
・利用できる支援制度を確認し、自分たちに合うものを考えます。

八王子市内在住のひとり親家庭等の親子、または配偶者と
別居かつ離婚調停中などでひとり親家庭と同様の家庭の親子
※子は中学生以上20歳未満
※親のみの参加も可 

対 象

30名定 員

将来の夢をお金であきらめないために

八王子市ひとり親家庭等就業・自立支援センター事業

※本事業は八王子市が株式会社エイジェックに委託し運営しています。

右のQRコードを読み込んでいただきWEBフォームからお申込みください
WEB申込

https: //www.hap ishare .com /event2026_kyou ikus ik in

株式会社エイジェック 042-631-4800 【平日9:00～18:00】

会 場 生涯学習センター クリエイトホール 

内 容

進学にいくら

かかるの？

無 料

講 師

ファイナンシャルプランナー（CFP®）

国家資格キャリアコンサルタント

子育て世帯を中心にライフプラン設計や教育

資金計画の相談、企業・学校での金融経済

教育セミナー講師として活動中。

山内 真由美

実在する大学を例に入学金・授業料・生活費までを“見える化”。

ひとり親家庭が使える制度も取り上げながら、親子で一緒に教育資金

をシミュレーションする体験型セミナーです。

「知らなかった不安」を「わかる安心」に変えてみませんか。

教育資金セミナー
親子で学ぶ 



中高生からのキャリアデザインワークショップで、

「じぶん」や「しごと」のこと、親子でいっしょに考えませんか？

受講

無料

適性検査を親子で行い「適職を科学」します。

「やっぱりな！」「意外だ！」などなど親子で

共有しながら自己理解を深めてみましょう。

気になる職業に求められる「タスク」「スキル」

「知識」もチェックし、労働市場のリアルを知り

ましょう。必要資格や免許、ひとり親が

活用できる資格取得制度にも触れていきます。

13:30～16:30

21月 日 金20268

八王子市ひとり親家庭等就業・自立支援センター事業

※本事業は八王子市が株式会社エイジェックに委託し運営しています。

右のQRコードを読み込んでいただきWEBフォームからお申込みください
WEB申込

https://www.hapishare.com/event2026_careerdesign

株式会社エイジェック 042-631-4800 【平日9:00～18:00】

7/1 (水)  ～ 7/24 (金)申込期間

対 象

30名定 員

会 場 生涯学習センター クリエイトホール 

講 師

キャリアコンサルタント  公認心理師

社会福祉士 産業カウンセラー

企業での勤務を経てひとり親支援に携わった

ことをきっかけに支援職へ転職。

人材紹介会社や公共事業でのキャリアカウンセ

ラーに携わる。

現在は私設相談室で主に女性向けにライフと

キャリアと心理をトータルに支援するカウンセリン

グを行っているほか、学校現場での若者支援に

も力を入れている。

丸山裕代
ハルニレ相談室 代表

親子で学ぶ資格とキャリアデザインセミナー

八王子市内在住のひとり親家庭等の親子、
または配偶者と別居かつ離婚調停中などで
ひとり親家庭と同様の家庭の親子
※子は中学生以上20歳未満
※親のみの参加も可 
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