
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てで困っていることや気になることがありましたら、職員に声をかけてください。 

一緒に考えましょう。 

由木ホームページ 

乳幼児のページはこちら 

子育
て講座

はちビバ由木（由木子ども・若者育成支援センター） 

住所：八王子市越野 692-1 電話：042-676-8713、０７０－１２７６－９１７４ 

【開館時間】午前１０時～午後６時３０分 

（小学生の利用は、１０月～２月は午後 5時まで、 

3月～９月は午後５時３０分まで） 

【お休みの日】 日曜日、祝・休日(５月４，５，６日)、年末年始 

【災害発生時の避難場所】一次避難場所：館庭、二次避難場所：由木中央小学校校庭 

「じゃがいもほり」 

対象：就学前のお子さんとその保護者 

申込：６月 1 日(月)～１７日(水) 

定員：先着 10 組 

子育
て講座

にんぎょうげき

都立大児童文化研究会の 

学生が、楽しい人形劇 

を見せてくれます♪ 

はしらせよう！

都立大鉄道研究会の学生が電車とレールを

用意してくれます。本物そっくりの N ゲー

ジを運転してみませんか？ 

＊おむつ袋を配布しています。 ＊     マークがついている活動の 

時間中は、館庭に駐車することができます。 

＊活動時間以外も気軽に遊びに来てください。 

「親子ヨガ」 

対象：就学前のお子さんとその保護者 

講師：綾田さん（助産師） 

申込：５月１日(金)～１３日(水) 

定員：先着 10 組 

親子でできるヨガを行います。 

令和 8年度 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこ
にこタイム

水曜日（５月１３日、２０日、２７日、６月３日、10日、１７日、24日） 

時間：11時～12時 

対象：０才から就学前のお子さんとその保護者  

自由遊びのあと、親子で楽しむ体操・手遊び・読み聞かせなどを行います。 

月曜日（５月１１日、１８日、２５日、6月１日、８日、1５日、2２日、2９日）  

時間：11時～12時  

対象：０才からハイハイくらいまでのお子さんとその保護者  

月に 1回、身長体重を測ったり、手形足形アートを作れます。 

親子でのふれあい遊びや保護者の方同士のおしゃべりタイムがあります。 

ぐん
ぐんタイム

金曜日・月に 1、2回 

５月２９日「ぱたぱたちょうちょ工作」、 ６月１２日「ゆびえのぐ遊び」 

※５月１５日は子育て講座「親子ヨガ」、６月２６日は子育て講座 

「じゃがいもほり」があります。詳細は表面です。 

対象：１才以上の幼児とその保護者  時間：11時～12時 

工作や運動遊びなどのプログラム活動を中心に体操や手遊び、 

読み聞かせを行います。 

 

あか
ちゃんタイム

☆４月から「あかちゃんタイム」が月曜日になります。 

☆水曜日は自由遊び中心の「にこにこタイム」になります。 

☆金曜日は「ぐんぐんタイム」に名前が変わりますが、 

今までと同じく親子で楽しめるプログラム活動を行います。 

 

※学校が春休み・夏休み・冬休みの間は、乳幼児活動がお休みになります。 


