
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 紙
かみ

コップの底
そこ

の中心
ちゅうしん

に、ボールペンの先
さき

で小
ちい

さいあなを開
あ

けます。 

 
 

② 紙
かみ

コップのフチを、コップを８等分
とうぶん

するように、はさみで切
き

りこみを入
い

れます。切
き

りこみの長
なが

さは

3cmです。 

   
 

③ ②の切
き

りこみを、えんぴつなどに巻
ま

きつけて外側
そとがわ

に丸
まる

くそらせます。 

 
 

④ わりばしに輪
わ

ゴムを結
むす

びつけます。 

 

紙
か み

コップでつくるクラッカー 

準備
じゅんび

するもの ： 紙
かみ

コップ…1つ、 輪
わ

ゴム…1本
ぽん

、 アルミホイル…20×20cm 1枚
まい

 

わりばし…2～3cmに切
き

ったもの 1本
ぽん

、 はさみ、 ボールペン、 

えんぴつ、 小
ちい

さく切
き

った紙
かみ

など(クラッカーの中身
な か み

) 

3cm 



⑤ 紙
かみ

コップの内側
うちがわ

から、あなに④の輪
わ

ゴムを通
とお

します。 

   
   

⑥ アルミホイルを細
ほそ

く折
お

り曲
ま

げて、輪
わ

ゴムに通
とお

します。 

 
 

⑦ アルミホイルがとれないように、輪
わ

ゴムといっしょに丸
まる

めます。 

 
 

⑧ 小
ちい

さく切
き

った紙
かみ

など、軽
かる

くてやわらかいものを、クラッカーのタネとして紙
かみ

コップの中
なか

に入
い

れます。 

 
 

★紙
かみ

コップを片手
か た て

で持
も

ち、もう片方
かたほう

の手
て

でアルミホイルの玉
たま

を引
ひ

っぱってはなすと、クラッカーとして 

使
つか

えます！  

  


