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活動時間は 10：30～11：30です。 （自由あそびは除く）裏面では各活動について紹介しています。 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
 

自由あそび 

2 
 
おしゃべり 

3 
 
プラレール 

4 
 
自由あそび 

5 
 
ボール 

6 
 

自由あそび 

7 
 
休館 

8 
製作の日 
「クリスマス」 

9 
 
ママストレッチ 

10 
 
ブロック 

11 
子育て講座 
「ベビトレ 

ヨガ」 

12 
 
マットあそび 

13 
 

自由あそび 

14 
 
休館 

 

15 
 

自由あそび 

16 
 
クリスマス 

タイム 

17 
 
クリスマス 

タイム 

18 
 
自由あそび 

19 
 
クリスマス 

タイム 

20 
 

自由あそび 

21 
 
休館 

22 
 

自由あそび 

23 
 
身長体重測定 

24 
 
車・三輪車 

25 
Birthday 

カードづくり 

26 
 
身長体重測定 

27 
 

自由あそび 

28 
 
年末休み 

 

29 
 
年末休み 

30 
 
年末休み 

31 
 
年末休み 

   

乳幼児と保護者が自由に遊べるお部屋です。

乳幼児用のおもちゃや小さなすべり台があります。

マットを敷いてあるので、あかちゃんもゴロゴロ

できます。ハイハイのお子さんも広いお部屋で思

いきり動けますよ。

＊イベント(にこにこタイム・あかちゃんタイム等）

は遊戯室で行います。

にこにこルームはいつでも自由に遊べます。

授乳コーナー

イスソファ

おもちゃ

おむつ

交換台

水道 荷物置き場

体重計ソファ

入り口

すべり台

＆ジャングルジム

＊はちビバ北野には駐車場がありません。 
隣の北野事務所の駐車場は利用できません。 

子育て相談をしています。 
子育てについて気になることや困って
いることがありましたら、職員に声をか
けてください。一緒に考えましょう。 

マークの説明・対象年齢 
     にこにこタイム        あかちゃんタイム     のびのびタイム        おはなしタイム 
     0歳～就学前児       0歳児            1歳・１歳児以上       1歳・１歳児以上 
      申し込み不要         申し込み必要        申し込み必要          

tel:042-645-8580


おむつ袋を 配布しています
必要な方は、職員に声を
かけてください。

～クリスマスタイム～ 

あかちゃんタイム、にこにこタイム、のびのびタイム
の中で、クリスマス会を行います！ 
赤いあの人も参加予定！？ 
あかちゃんタイムと、のびのびタイムは 
忘れずに申し込みをしてください。 
日時 12月 16日（火） あかちゃんタイム 
    17日(水) にこにこタイム 
    19日(金) のびのびタイム 

各回とも 10：30～11：30 
持ち物 飲み物(親子とも) 
申込み 11/25からはちビバ窓口または電話 

子育て講座「ベビトレヨガ」 

講師 渡邊真理奈（ベビトレヨガインストラクター） 

 
お子さんとヨガをしながらリフレッシュ！ママが
Happyになれる時間を体験してみませんか？ 
対象 首のすわったお子さんと保護者 
日時 12月 11日(木)  10：30～11：30 
定員 10組 
持ち物 親子とも水分補給用の飲み物 
申込み 11/25からはちビバ窓口または電話 

 
 
 
 
 

 
にこにこタイム 

水曜日 10：30～11：30 

対象  0歳以上就学前のお子さんと保護者 

内容  ボール・アスレチック等カレンダーで 

ご確認ください。 

定員  なし 

申込み 不要 

 

製作の日 
日時 12/8（月） 10：30～11：30 

対象 0歳以上就学前のお子さんと保護者 

内容 クリスマスリースを作ろう♪ 

申込み 不要 

 

あかちゃんタイム 

火曜日 10：30～11：30 

対象 0歳児のお子さんと保護者、妊婦さん 

内容 親子ふれあい遊び・読み聞かせ等 

申込み 11/25から当日までに 

                窓口または電話 

 
Birthdayカードづくり 

日時 12/25（木） 10：30～1１：30 

対象 12,1月生まれのお子さんと保護者 

内容 手形や足形をとって 

         カードを作ります。 

申込み 不要 

 
のびのびタイム 

金曜日 10：30～11：30 

対象 １歳以上就学前のお子さんと保護者 

内容 親子ふれあい遊び・体操等 

申込み 11/25から当日までに 

          窓口または電話 

テーマ 

「クリスマス」 

施設内で「お昼ごはん」や「間食」を

食べられます。気軽に職員に声をか

けてください。 

※電子レンジやミルク用のお湯も用

意しています。 

妊婦さん及びその夫婦を
対象に「プレママ・プレパパ
体験」も行っています。 

おはなしタイム 

12月 5日（金） 

のびのびタイム内で、市内で活動する読み聞か

せボランティアの「おはなしもしもし」による絵

本や紙芝居の読み聞かせを行います。 

親子であそぼう♪あったかるぅむ 
 
親子で手遊び、体操、工作などをしませんか？ 
会場 あったかホール 
対象 1歳以上のお子さんと保護者 
日時 12月 22日（月） 11：00～11：45 
定員 親子で 20名（先着順） 
申込み 12/3（水)からあったかホールへ 
   042-645-0025  9：00～17：00 
※駐車場がありますので、車でもお越しいただけ
ます。 


