
イベント・講座名 日時 対象 場所 内容

おもちゃの広場
8月1日（月）
10：00～11：30

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

おもちゃインストラクターの先生がおもちゃを選ぶコツや身近
な
ものを使った遊びを教えてくださいます。
お子さんと楽しい時間を過ごしましょう。

先着8組の予約制です。

リズムで楽しもう
8月2日（火）
15：00～15：45

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

ピアノの音に合わせて、一緒にリズムよく楽器をたたいてみま
しょう。歌ったり踊ったりしながらリズム遊びを楽しみましょ
う。

先着8組の予約制です。

子育てパパの対話会
「リトミックと
おはなし会」

8月6日（土）
15：00～16：00

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

子育て中のパパ、パパ同士の交流を楽しみませんか？
リトミックや簡単に出来るふれあい遊びを一緒に楽しみましょ
う。遊んだ後は座談会を予定しています。

先着８組の予約制です。

ギターでうたおう♪
8月10日(水）
10：30～11：00

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

ギターの音色に合わせて一緒に歌ったり、ふれあい遊びをして
楽しみましょう。

予約制ですが定員はありません。当日参加も可能です。

作って遊ぼう
8月13日
15：00～16：00

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

身近な廃材を使って季節を感じられる制作を親子で楽しみま
しょう。

先着５組の予約制です。

わくわく昔遊びを
やってみよう
①０歳児
②１歳児

８月16日
①14：30～15：10
（０歳児）
②15：20～16：00
(１歳児）

①０歳児
②１歳児

子ども家庭支
援センター1階
講習室

昔あそびをして楽しみませんか。お母様やお父様が楽しんでい
る姿を見せることで、毎回子どもたちも真似して楽しむ姿が見
られています。

先着各６組の予約制です。

親子ストレッチ
８月24日（水）
15：00～15：45

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

八王子スポーツ振興課の方がきて、お母様お父様向けのスト
レッチを教えて下さいます。この機会にじっくりと自分の身体
と向き合ってみてはいかがでしょうか。

先着４組の予約制です。

8月生まれのお誕生会
8月29日（月）
15：00～16：00

8月生まれの
0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

パネルシアターや手遊びをしながらお誕生日のお祝いをしま
す。
手形や足形をスタンプしてかわいいカードをお子さんと一緒に
作りましょう。

予約制ですが定員はありません。

みんなで楽しもう♪
あそびの城

8月30日（火）
15：00～16：00

0～3歳くらい
の子を持つ親子

子ども家庭支
援センター1階
講習室

八王子市のレクリエーション協会の方が楽しいあそびや簡単な
ゲームあそびを紹介して下さいます。お楽しみに！

予約制ですが定員はありません。当日参加も可能です。

お電話でのイベント予約は承っておりません。ご予約は広場の受付にお越しください。
予約受付期間は7月25日（月）から、定員に達し次第締め切りです。

親子ふれあい広場みなみ野で感染対策のため行っていること
☆おもちゃ・おむつ交換台・ドアノブなど手の触れるところ・クッションマットなど、

室内の消毒を朝・昼・夕に行っています。

☆スタッフのマスク着用・手指消毒など、常に気をつけております。

☆換気は一時間ごとに行っております。

☆ベビーベッドのシーツは毎日清潔なものと取り換えております。

講座や広場へのお問い合わせはこちら♪

親子ふれあい広場 みなみ野（直通）☎042-683-0078 運営受託：NPO法人子どもネット”八王子”

※総合相談は9:00～17:00まで（電話相談・面接相談）行っています。

（八王子市地域子ども家庭支援センターみなみ野 電話：042-635-4152）

毎週、月曜日の15：：00～16：30に看護師さん

第４土曜日の10：00～11：30に作業療法士さんが広場に来て下さいます。

気になること、聞いてみたいことなど、気軽に相談できます。妊婦さんもぜひ遊びに来てください。専門の先生の日


