
　

□受給者証発行・児童発達支援・放課後等デイサービスの

利用申請など

・・・ 障害者福祉課 市役所1階 042-620-7245

□生活に困った時 生活困窮相談など

・・・ 自立支援課 市役所地下1階 042-620-7462

□不登校・いじめ・就学相談など

・・・ 教育センター 総合教育相談 042-664-6949

就学相談室 042-664-7524

□八王子市夜間救急診療室 ・・・ 毎日：20時～22時30分 042-663-9911

□東海大学医学部付属八王子病院 ・・・ 奇数日の夜～翌日の朝及び奇数日の休日 0570-000-802

□東京医科大学八王子医療センター ・・・ 偶数日の夜～翌日の朝及び偶数日の休日 042-665-5611

□ 発達の遅れ、障害が気になるお子さんの相談

・・・ 島田療育センターはちおうじ 042-634-9559

・・・ すぎな愛育園 042-625-8007

ひとり親の子育て家庭を対象に、住宅、手当、就業支援、貸付の相談をお受けしています。

□ 住宅 市営住宅についてや、家賃補助対象住宅など ・・・ 住宅政策課 市役所5階 042-620-7385

□手当 児童扶養手当やひとり親家庭医療費助成など

□就業支援/生活支援 仕事探し、面接同行、ホームヘルプサービスなど

□貸付 八王子市母子福祉資金（父子も）など

子育ての手助けをして欲しい方（依頼会員）にお手伝いができる方（提供会員)を紹介するシステムです。

それぞれ会員登録し、お互いの希望を調整して提供会員が有償ボランティアとして子育てを応援しています。

※ご利用には登録・説明会の参加が必要です。

お問い合わせ先 042-648-2157 ファミリー・サポート・センター事務局

ヘルパーが自宅に伺い、産前・産後に支援が必要な

家庭に家事等のお手伝いをします。

＊対象期間：

・出産予定日30日前からお子さんの1歳の誕生日の

前日まで。

・多胎の方はお子さんの3歳の誕生日の前日まで

＊利用上限：

・対象期間内に60時間（1日1回2時間または3時間）

・多胎の方は120時間

＊利用料金：

・2時間 / 1,000円

・3時間 / 1,500円

保護者の方が様々な理由で一時的にお子さん

の養育ができない時に宿泊でお預かりします。

＊利用回数：１か月に７日以内利用可能。

＊対象：

0歳3か月(体重が4,500g以上)から12歳(小学生)まで

保護者の方がお仕事等の都合で帰宅が遅くなる時に、

夕方から夜間（17時から22時）お子さんを施設でお預

かりします。

＊利用回数：1か月に7回以内

＊対象：2歳から12歳(小学生)まで

《その他の相談先》

ショートステイ（宿泊型一時保育）

トワイライトステイ（夜間一時保育）

お問い合わせ 042-656-8225お問い合わせ 042-656-8225

ハローベビーサポート
（産前・産後サポート）

ファミリー・サポート・センター

地域子育て情報誌

保育所等に通うお子さんが、病気の回復期でまだ

集団保育を受けることができない期間に一時的に

お預かりする施設です。

その他・・・

病児・病後児保育室・・・

専門の療育機関・・・

救急相談のテレホンサービス・・・

ひとり親家庭の支援・・・

子育て支援課 市役所4階

042-620-7362

042-620-7300

（休館日：日曜・祝日・年末年始）

こども家庭センターの事業・サポートのご案内♪

いっしょに子育て♪

産後ケア 育児・栄養・歯科相談

就学前のお子さんの発育、発達に関する不安、育児に関する疑問や

悩みを相談できます。保健師、栄養士、歯科衛生士が相談に応じま

す。面接による相談については、事前予約が必要です。

＊9：00～16：00 月から金（休館日、祝・休日、年末年始を除く）

心理相談によるお子さんの心理発達相談

就学前のお子さんの精神発達・言語発達・社会性・しつけに

ついて心配なことがありましたら、専門的な知識を

もった心理相談員に相談できます。完全予約制です。

一時保育について・・・

緊急保育について・・・

ご家庭で育児をしている方が、一時的な理由

（就労、傷病、冠婚葬祭、育児疲れ解消等）に

より保育を必要とする場合にお子さんをお預

かりする制度です。

利用日、保育料、受入年齢

等は施設により異なります。

保護者が傷病・看護・介護・災害等で1週間

以上（最大4週間）、家庭での保育が困難に

なった場合にお子様を

お預かりする制度です。

休日保育について・・・

休日保育事業とは、年末年始(12/29～1/3)

を除く、日曜日や祝日に保護者が就労などに

より保育を必要とする

お子さんを対象に、お預

かりする事業です。

市内在住の0歳から18歳未満のお子さんとその家庭の相談をお受けします。

相談員が内容に応じて一緒に問題解決のお手伝いをします。

お気軽にお問い合わせください。

↓事前登録・申し込み↓↓事前登録↓

★ 発行 / 問い合わせ： 八王子市こども家庭センター南大沢

★ 住所： 南大沢2-27フレスコ南大沢公共棟1階（南大沢保健福祉センター内）

★ 電話： 042-678-3100

★ 開館時間： 月～土 9：00 ～17：00

電話窓口 042-679-2205（母子保健担当）

お母さんのケア（母乳ケアなど）、赤ちゃんのケ

ア、授乳・沐浴の相談や指導、育児相談等を受

けれます。ご希望により宿泊型・通所型・訪問型

を選択できます。

＊対象

八王子市に住所があり、産後ケアを必要とする

生後1年以内の母子。※感染性疾患に罹患、

もしくは入院加療の必要がある

方を除く。

※利用方法等は、
右の二次元バーコードより

至堀之内

至橋本 南大沢郵便局

南大沢中郷公園

南大沢駅入口東

ショッピングセンター

南大沢駅入口西

柏木小学校北

こども家庭センター南大沢



★ 保育園・幼稚園・認定こども園 等の情報 ★ ★親子つどいの広場★
0歳から概ね3歳までのお子さんと保護者が気軽に利用できる子育てひろばです。

毎月の講座に参加したりスタッフに子育ての相談もできます♪

子育てサロン子ども食堂/居場所

市内で子ども食堂・居場所の提供・

学習の支援を行っている団体情報

を紹介しています。

大塚・帝京大学駅

①
②

③
④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨
⑩

地域で実施している

子育てサロンを紹介

しています！

青空ひろばCARAVAN

八王子市子育て応援サイト

急な病気やケガ！…救急診療情報

幼稚園、公園、子育て広場など…施設マップ

市からの最新情報

エリア/年齢別検索もできる…イベント情報

妊娠・出産・子育てに関する情報がひとまとめになったサイトです。

八王子市子育て応援サイト

どこの施設においても子育て相談ができます。

地域の親子向けにイベントや講座を実施している施設もあります。

子どもの発達をのばすために五感

を使って親子でたくさんあそんで！

笑う！そんなひろばです。

市内各地の公園や施設で

実施しています。

八王子みなみ野駅

片倉駅

京王片倉駅

北野駅

長沼駅

南大沢駅
京王堀之内駅

中央大学・明星大学駅

松が谷駅

2

3

1

こども家庭センター南大沢

親子つどいの広場

詳 細

check♫

愛　称 所在地 活動日 時　間

　親子つどいの広場　みなみ野
　683-0078

にこにこひろば みなみ野6-1-1 月～土 9：30～16：30

　親子つどいの広場　南大沢
　670-9299

おひさま広場 南大沢2-16 月～土 9：30～16：30

　親子つどいの広場　堀之内
　670-9190

CacheCache
堀之内3-29-16

金子スポーツ堀之内ビル1階
月～土 9：30～16：30

ひろば名

2

1

3

はちおうじ

ミライ応援団

所在地 子育て広場 一時保育 緊急保育 休日保育 所在地 子育て広場 一時保育 緊急保育 休日保育

　由木保育園
　676-8409

下柚木15-1
　せいがの森こども園
　670-7167

別所1-73 ⑧
　おさひめ幼稚園
　676-6326

下柚木1982
　おひさまルーム
　675-5052

 鑓水2-68-10

　なみのり第二保育園
　679-1515

 下柚木3-5 ① 　真理学園幼稚園
　675-7865

 別所2-24

　敬愛フレンド保育園
　678-2921

上柚木3-7 ② 〇 〇 　真理学園幼稚園小規模保育所
　675-7865

 別所2-24

　わらべ里山保育園
　679-1151

堀之内1200 〇 〇 　星の子保育園
　632-2525

片倉町704-14

　駅前なかよし保育園第２
　674-1154

 堀之内3-30-7 〇 〇 　打越保育園分園
　638-0321

片倉717-4
サンライズ1階

　柚木武蔵野幼稚園
　678-1220

上柚木3-8
　サンライズ幼稚園
　636-0458

片倉町　1296-6

　光明第八こども園
　675-4811

 上柚木3-13-2 〇 〇 　八王子西片倉雲母保育園
　632-2230

 西片倉3-21-5

　なみのりこども園
　676-0603

中山858
　みなみ野保育園
　637-8828

みなみ野6-1-1 〇 〇
　はちビバ由木（旧：児童館）
　676-8713

越野692-1 ③ 　みなみ野敬愛保育園
　637-5265

七国3-53-1 〇 〇
　大塚保育園
　676-2526

鹿島15
　由井さゆり学園
　635-0172

片倉町2436

　聖徳大学多摩幼稚園
　676-0777

鹿島1
　さゆりの丘学園
　638-0300

宇津貫町945

　大塚保育園分園（大塚こどもふれあい館）

　670-7801
大塚620-7

　みなみ野さゆり学園
　635-2388

 七国5-14-1

　帝京大学幼稚園
　676-9757

大塚359
　ピヨピヨ保育室　ひよっこ
　697-2680

片倉町937-103

　めぐみ第一保育園
　676-4603

松が谷14
　スマイルベビールーム
　635-7739

 みなみ野4-16-13

　武蔵野幼稚園
　676-0772

松が谷２４
　森のゆりかご
　632-8187

七国3-50-2

　はちビバ松ケ谷（旧：児童館）
　675-0151

松が谷13 ④ 　東京ゆりかご幼稚園
　632-8188

七国3-50-2

　若葉の丘保育園
　682-3412

鑓水2-77
　クラージュ保育園
　683-0955

七国4-13-1

　めぐみ第二保育園
　670-8817

鑓水2-79 ⑤ 　敬愛きたの保育園
　 646-1631

北野町545－3
きたのタウンビル3階

　由木あすなろ保育園
　675-1561

南大沢3-6-1 〇 　北野保育園
　644-3725

北野町570-12 ⑨ 〇
　麻生学園南多摩幼稚園
　675-1261

南大沢3-10
　北野ひなた保育園
　632-8816

打越町2003-4
エントピア北野1・2階

　多摩なかよし幼稚園
　675-1101

南大沢5-23
　打越保育園
　635-2415

 長沼町793

　南大沢保育園
　675-6228

南大沢4-11
　長沼幼稚園
　637-2526

長沼町960-11

　京王キッズプラッツ南大沢
　676-3388

 南大沢2-27
フレスコ南大沢内 ◎ 　にじいろハウス

　070-9030-8149
長沼町738-22

　まつの木保育園
　670-8400

松木6-2 ⑥ 　テクノすくすく保育園
　632-1818

打越町2002-7

　駅前なかよし保育園第１
　670-1154

別所1-9-3 〇 〇 　はちビバ北野（旧：児童館）
　645-8580

北野町549-9 ⑩
　このみ保育園
　676-2159

別所1-33-1

　まなびの森保育園堀之内プチ・クレイシュ
　675-1441

別所2-2-1 クレヴィア京王
堀之内パークナードⅡ 2階

　やまと第一保育園
　677-5585

別所2-32

　こども園せいび
　675-1551

 南大沢5-12 ⑦

施設名　/　連絡先

由
木
東
地
域

由
木
地
域

南
大
沢
地
域

施設名　/　連絡先

由
井
地
域

北
野
地
域

南
大
沢
地
域


