
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月 １０月～２月末 ９月～ 

・園ですくてくシートのコピーをもらい、学校に持参します。 

※ 事前に学校（校長または副校長）に連絡し、持参してください。 

・園の先生に相談し、一緒に 
話し合って作成してみまし 
ょう。 

すくてくシートを使ってみませんか 
お子さんの楽しい学校生活のために 

 

八王子市では、幼児教育・保育施設に通っているお子さんが、小学校入学後も楽しく学校生活を過ごせるよ

うに、「すくてくシート」をご活用いただいています。 

八王子市保･幼･小子育て連絡協議会 
（事務局：八王子市子ども家庭部子どもの教育・保育推進課）まで 

電話：０４２-6７３-３７０７ 

・学童保育所に通われる場合は園でもう１部コピーをもらい、学童保育所にも提出しましょう。 

・シートの原本は、マイファイルに保管しておきましょう。 

シートの作成 小学校へ持参 小学校と面談 

入学 

来春、八王子市の小学校に入学するお子さんの保護者の方へ 

シートの目的は、園で行っていた 
個別的な対応を小学校へつなげるこ
とです。デメリットはありません。 
使うことを迷われている方は、気兼
ねなく活用し、提出してください。 

シ
ー
ト
作
成
と
流
れ 

小学校の先生より 

・学校でどのように 
使われているの？ 
 
・使うことでデメリット
はあるの？ 

利用された 
保護者の声 

 
就学への不安が 
とれました。 
 
こどものことを 
理解してもらえて
よかったです。 
また、改めて 
こどもの特性を 
知るきっかけに 
なりました。 

◆シートは、全員が提出するものではありません。 
（シートを使ってみたいとお考えの方は、園長先生か園の担任の先生にご相談ください） 

担任がこどもの様子を詳しく知る
ことができ、対応方法や手立てを事
前に考えることができます。 
また、保護者の考えや意向も聞ける
きっかけになっています。 

①園が記入 
②保護者が記入 

幼児教育・保育施設での生活や集団で活動するときに、個別的な対応が必要なお子

さんが小学校に入学した際に、その子の特性を理解した上で、個別的な対応が継続さ

れることが大切です。 

入学時にちょっとした配慮がされることで、お子さんの学校生活は過ごしやすくな

ります。小学校の担任の先生と、学校でどんなことができるか、一緒に考えていける

といいですね。 
 

来年の春、お子さんが小学校に入学されるにあたり、心配なことや伝えたいことが

あったら、ぜひ「すくてくシート」をご活用ください。 

◆記載される内容はお子さんやご家族にとって重要な個人情報ですので、作成から活用ま
で適切に管理しています。また、目的以外の使用はいたしません。 

（学童保育所） 

小学校 

（学童保育所） 
 



 

 

 

 

こ
の
よ
う
に
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
（
全
て
の
項
目
を
書
か
な
く
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
お
子
さ
ん

に
必
要
と
思
わ
れ
る
対
応
を
小
学
校
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。）

 

 

生
活
の
様
子

 

好
き
な
こ
と

 

得
意
な
こ
と

 

(遊
び
・活
動

) 

パ
ズ
ル
、
ブ
ロ
ッ
ク
、
お
も
ち
ゃ
の
電
車
、
自
動
車
を
使
っ
た
遊
び

 
 

苦
手
な
こ
と

 

(遊
び
・活
動

) 

 

は
さ
み
、
の
り
を
使
っ
た
制
作
な
ど
が
苦
手
な
た
め
、
個
別
に
関
わ
る
よ
う
に
し
た
。

や
り
た
く
な
い
と
き
に
は
、
そ
の
気
持
ち
を
受
け
と
め
、
意
欲
が
高
ま
っ
た
と
き
に
個

別
に
行
う
よ
う
に
し
た
。

 

 

 保
育
の
中
で
の
個
別
の
対
応
と
工
夫

 

活
動
の
中
で

 

  

全
体
へ
の
言
葉
が
け
で
、
理
解
で
き
ず
に
不
安
そ
う
な
表
情
を
見
せ
る
と
き
に
は
、

個
別
に
話
を
す
る
よ
う
に
し
た
。
ま
た
、
何
か
が
で
き
た
と
き
に
は
、
必
ず
嬉
し
い
気

持
ち
を
共
感
し
、
自
信
に
繋
げ
る
よ
う
に
し
た
。

 

遊
び
の
中
で

 

  

友
だ
ち
関
係
で
、
う
ま
く
相
手
に
要
求
を
伝
え
ら
れ
ず
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
る
。
そ
の
際
に
は
、
本
人
の
気
持
ち
を
聞
取
り
、
言
葉
で
の
伝
え
方
を
知
ら
せ
る
な

ど
、
仲
介
す
る
よ
う
に
し
た
。

 

日
常
の
生
活
の
中
で

 

  

身
支
度
な
ど
の
流
れ
は
理
解
で
き
て
い
る
が
、
一
日
単
位
で
は
何
を
す
る
の
か
戸
惑

う
こ
と
が
あ
る
。
先
の
見
通
し
が
立
て
ら
れ
る
よ
う
に
、
絵
や
写
真
を
使
っ
て
流
れ
を

示
す
よ
う
に
し
た
。

 

 

 幼
児
教
育
・
保
育
施
設
の
担
任
か
ら
学
校
（
学
童
保
育
所
）
へ
伝
え
た
い
こ
と

 

（
上
記
の
内
容
以
外
で
特
に
伝
え
た
い
こ
と
、
補
足
し
た
い
こ
と
、
な
ど
）
 

・
初
め
の
う
ち
は
、
一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
目
で
見
て
わ
か
る
よ
う
に
示
す
と
、
見
通
し
を
も
っ
て
過
ご
せ

る
と
思
わ
れ
る
。
 

・
成
長
と
と
も
に
集
団
で
の
関
り
が
持
て
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
友
だ
ち
と
の
関
り
の
中
で
ト
ラ
ブ
ル
が

あ
っ
た
と
き
に
は
、
本
人
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
な
が
ら
、
気
持
ち
を
言
葉
で
伝
え
る
よ
う
な
促
し
が
あ
る

と
良
い
。
 

         

 

園
・
施
設
名

 
散
田
保
育
園

 

記
入
例
 

 

生
活
の
様
子

 

好
き
な
こ
と

 

得
意
な
こ
と

 

(遊
び
・生
活

) 

・
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム

 
 
・
買
い
物
の
手
伝
い

 

・
ペ
ッ
ト
の
世
話

 
 
 

・
絵
本
を
読
む
こ
と

 

苦
手
な
こ
と

 

(遊
び
・生
活

) 

 

・
運
動

 

・
制
作
な
ど
物
を
作
る
こ
と

 

・
家
族
以
外
の
人
と
話
す
こ
と

 

気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

 

遊
び
の
中
で

 
・
公
園
に
行
っ
た
り
、
歩
い
た
り
、
な
る
べ
く
身
体
を
使
う
遊
び
を
す
る
よ
う
に
促
し

て
い
ま
す
。
 

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
た
め
、
休
日
も
お
友
だ
ち
と
遊
ぶ
約
束
を
し
て
、
他

の
子
と
関
り
を
も
つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
 

日
常
の
生
活
の
中
で

 
・
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
と
き
に
、
先
に
あ
き
ら
め
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
、
励
ま

し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
 

・
自
分
で
で
き
そ
う
な
こ
と
は
、
時
間
が
か
か
っ
て
も
、
自
分
で
で
き
る
よ
う
に
見
守

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
 

そ
の
他
気
を
つ
け
て

い
る
こ
と

 

・
一
度
に
い
く
つ
も
指
示
を
し
て
し
ま
う
と
混
乱
し
て
し
ま
う
の
で
、
一
つ
ず
つ
伝
え

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
最
近
は
、
「
こ
れ
が
終
わ
っ
た
ら
、
こ
れ
」
と
い
う
よ
う
に
、
二
つ

く
ら
い
は
、
指
示
が
入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
 

こ
れ
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
様
子
に
つ
い
て
相
談
に
行
っ
た
機
関
と
そ
の
内
容

 

元
本
郷
療
育
セ
ン
タ
ー
：
発
達
に
関
す
る
相
談
と
、
セ
ン
タ
ー
の
グ
ル
ー
プ
活
動
に
参
加
し
て
、
お
友
だ
ち
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
遊
ぶ
楽
し
さ
を
経
験
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
 

  健
康
、
身
体
面
に
つ
い
て
伝
え
た
い
こ
と

 

そ
の
他
、
保
護
者
か
ら
学
校
（
学
童
保
育
所
）
へ
伝
え
た
い
こ
と

 

・
基
本
的
に
は
気
持
ち
の
優
し
い
子
で
す
が
、
自
分
の
気
持
ち
を
う
ま
く
表
現
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
こ
と
に
起
因
し
て
い
ら
だ
っ
て
し
ま
う
た
め
、
友
達
と
の
関
係
が
う
ま
く
行
く
か
心
配
し
て
い
ま
す
。
 

・
全
体
的
に
行
動
が
ゆ
っ
く
り
な
こ
と
と
、
初
め
て
の
環
境
に
な
じ
む
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
と
思
い
ま
す
。
 

・
授
業
の
際
に
は
、
先
生
の
話
が
聞
き
や
す
い
、
前
の
方
の
座
席
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

 

 

特
に
健
康
面
で
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
手
先
の
力
が
弱
く
、
鋏
を
使
う
な
ど
の
細
か
な
作
業
が
苦
手
で

す
。
 

   

お
子
さ
ん
の

 

お
名
前

 

ふ
り
が
な

 

八
王
子

 
太
郎

 


