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☆実 施 日 : 月・水・金曜日（祝祭日を除く） 

☆実 施 時 間 ： 9：００～１２：００ 

☆対 象 ： 0歳から就学前のお子さんとその保護者 

☆定員なし （講座のみ定員制） 

☆問い合わせ先 ：   070-1270-1973 （電話受付時間 9時～1７時まで）  

 

◆園 庭 開 放 ： 月曜～金曜日  ９：００～１２：００ 

 

八王子市立長房中央保育園  

住所：八王子市長房町 588西 29号棟 【問い合わせ先】070-1270-1973 

 

 

※駐車場はありません 

※駐輪場・ベビーカー置き場 

あります♪ 

※授乳室あります♪ 

 

＝ぷりんぷりんひろばの日 

子育て講座（子育て講座は月 1 回実施しています）  
「リトミック」 

 

今月はリトミックの講師が来てくださいます。みんなで音楽に

合わせてからだを動かして楽しみましょう♪ 

 

・日時...３月２２日（金）１０：００～ 
・対象...就学前のお子さんとその保護者 
・定員...１０組（先着順） 
・費用...無料 
・申込...３月１日（金）９：００～ 

電話で受付 070-1270-1973 
・持ち物...水分補給できるもの 
※運動しやすい洋服でお越しください。 
 

親子で園庭であそべます♪ 

 

☆＝６日は園行事のためひろばはお休み

ですが、園庭開放は行っています。ぜひ

遊びに来てください！

↑ぷりんぷりんひろばの 

HPはこちら 

 

子育てひろばご利用にあたって 

 

１ マスク着用について 

  マスクの着用につきましては、利用者個人の判断に任せるものとしています。 

２ 検温・体調等の確認について 

  検温・体調の確認は行いません。ただし、体調がすぐれない時は、感染症予防のためご利用をお控え

ください。 

３ その他 

手指消毒液を設置しますので、適宜ご利用ください。また、換気は随時行います。 

★おもちゃや絵本、車やカタカタもあるよ 

★ひろばスタッフが子育てのお話を聴いたり、相談をお受け 

します 

★身長・体重測れます（お子さんを乗せるタオルをお持ちください） 

★ご利用は無料です！ 

★水分補給できます（食事はご遠慮いただいています） 

☆ 


