
 

 

 
 

 
八王子市立千人保育園 

 

 《ひろば利用について》 

☆実施日  月・火・金曜日 

☆実施時間  9時～12時 

☆定員なし 

☆参加無料 

☆保育園電話番号     

070-1270-1885 

・ひろばスタッフがひろば開催中は常時お部屋

にいます。 

・子育て相談もお受けいたします 

※駐車場はありません。 

※駐輪スペースはあります。 

 

子育てひろば御利用にあたって 

１ マスク着用について 

  マスクの着用につきましては、利用者個人の判断に任せるものとしています。 

２ 検温・体調等の確認について 

  検温・体調の確認は行いません。ただし、体調がすぐれない時は、感染症予防のため御利用をお控え

ください。 

３ その他 

手指消毒液を設置しますので、適宜御利用ください。また、換気は随時行います。 

 

 

 

ホームページ 

はこちらから！ 

 

 

 

 

〇日時  2月 20日（火）１０時～ 

〇内容  バランスボールを使ってストレッチ！ 

是非御参加ください！ 

〇講師  粕谷 まなみさん 

〇対象 就学前のお子さんと保護者 

〇申し込み ２月 1日（木）から随時 

070-1270-1885  

〇定員 10組程度 

〇持ち物 水分補給できるもの、タオル 

※今回は安全のため、妊娠中の方はご遠慮ください。 

※身体を動かすので、動きやすい恰好でお越し下さい。 

 

【住所】八王子市千人町 3－5－17 

 

〇平日の９時～１２時（土・日・祝休み） 

○参加方法：直接お越しください。 

保育園の遊具、 

砂場で遊べます！ 

 

 

 

バランスボール 


