
八王子市立 

津
つ

久田
く だ

保育園 

☆園庭開放は、月～金の 9:00～12:00で実施しています。 

☆ゴミは、各自お持ち帰りください。 

☆自動施錠の通用門は、出入りの際、鍵の閉まる音を確認してください。 

 

    

 

 

 

★実施日：月曜日～金曜日 ９：００～１２：００  

★対象 ：0歳から就学前のお子さん  

★予約不要  

 

 

 

 

                                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

     ・・・ひろばの日     

●手形足形アート・・・だるまさんの飾り作り！！ 

●制作あそび・・・干支のへびさんを作ります。 

●ミニリトミック・・・音楽に合わせて、楽器を鳴らしたり、 

身体を動かしたりを楽しみましょう！時間は 10：30～１１：００を予定しています。 

外部講師によるものではありません。予約は不要です。 
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制作遊び 
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誕生会 

３１ 

八王子市立津久田保育園 八王子市中野山王 3-22-3 

※駐車場あります🚙 

【問い合わせ先】０７０－１２７０－１９３５  

←つくしっこひろば 

の子育て応援サイトは、

こちらから 

つくしっこひろば １月号  
１月 子育て講座『 バランスボール 』 

バランスボールに座りながら、音楽に合わせて体を動かします。心と身体を

リフレッシュ！ぜひご参加ください！！ 

日時  １月２２日(水) １０：００～１１：００ 

★定員  先着６組 

★予約受付期間 1 月 6 日(月)～1 月 21 日(火) 

★予約方法 電話、又は園に直接お申込みください。 

★受付時間 9：００～17：00(平日のみ) 

★持ち物  飲み物(水分補給用)、汗拭きタオル 

      動きやすい服装(ジーパンは避けてください)でお越しください。 

      はだしで行います。 

※妊娠中の方は安全面を考慮し、バランスボールへの参加はご遠慮ください。

当日のひろばのご利用は可能です。 

 

 

 

 

飲食コーナーを設けています。11：00～11：30の時間帯で

飲食を行うことができます。水分補給は適宜おこなってくださ

い。 

 

 

 

保育園では毎月、誕生会を行っています。ひろばのお友だちにも誕生月には誕

生日カードのプレゼントがあります。ぜひ一緒にお祝いしましょう！！ 

日時 １月３０日(木)   場所 保育園ホール 

 

※ご希望により園庭で遊ぶこともできます。(その際、在園児も一緒に園庭で遊んでい

ることもあります。危険がないよう、お子さんから目を離さないようにしてください。) 

 

 
 

保健師さんによる講座 

 

幼児視界体験メガ

ネ(チャイルドビジ

ョン)を作って、実

際に子どもの視界

を確認中！！ 

誕生会に来てみませんか？ 

 


