
 

 

八王子市立 

津
つ

久田
く だ

保育園 

☆園庭開放は、月～金の 9:00～12:00 で実施しています。 

☆ゴミは、各自お持ち帰りください。 

☆自動施錠の通用門は、出入りの際、閉まる音を確認してください。 

 

     

 

 

 

★実施日：月曜日～金曜日 ９：００～１２：００  

★対象 ：0歳から就学前のお子さん  

★予約不要                                                       

※飲食コーナーを設けています。１１：００から１１：３０の時間帯で飲食を 

 行うことができます。水分補給は、適宜おこなってください。 

※ご希望により園庭で遊ぶこともできます。（その際、在園児も一緒に園庭で遊んでいる 

こともあります。危険がないよう、お子さんから目を離さないようにしてください。）    

 

 

 

 

 

      

   

 

   ・・・ひろばの日 

制作遊び①     ・・・ 毛糸で遊ぼう 

制作遊び②     ・・・ 菜の花のガーランド作り  

足形アート     ・・・ ひな祭りの足形アート 
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八王子市立津久田保育園 八王子市中野山王 3-22-3 

※駐車場あります🚙 

【問い合わせ先】０７０－１２７０－１９３５ 

(9：00～17：00) 

←つくしっこひろば 

の子育て応援サイトは、

こちらから 

つくしっこひろば ３月号 

子育てひろばご利用にあたって 
１ マスク着用について 

  マスクの着用につきましては、利用者個人の判断に任せるものとしています。 

２ 検温・体調等の確認について 

  検温・体調の確認は行いません。ただし、体調がすぐれない時は、感染症予防のためご利用をお控

えください。 

３ その他 

手指消毒液を設置しますので、適宜ご利用ください。また、換気は随時行います。 

 

３月 子育て講座『 アロマセラピー 』 

～ 講師の方が来園し、保護者の方向けにマッサージをしてくれます。 

オイルの香りに癒されながら、リラックスしませんか♪？ ～ 

日時  3 月 6 日(水) 10:00 ～ 11:00 

* 定員        先着１０組 

* 予約開始日     ２月 26 日(月) ～ 3 月 5 日(火) 

* 予約方法      電話、又は園に直接お申込みください。 

* 受付時間      9:00～17:00(平日のみ) 

* 持ち物       オイル代 100 円(現金のみ)、フェイスタオル 

* 内容        1 人あたり 5～10 分程度です。香りの付いたオイルを

使用して、頭や肩、手などをマッサージしてくれます。 

１月に行われたバランスボールの講座の様子 

 ボールを使ってストレッチをしたり、みんなでしりとりをしなが

ら体幹トレーニングをしたり、和気あいあいとした雰囲気のなかで

行われました！ 

参加した保護者の方からは、「普段、家ではできない体験ができて

嬉しかった」「久しぶりに体を動かして、心も体もスッキリサッパリ

した」と感想をいただきました！ご参加ありがとうございました！ 

 


